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Mais quand

tu pries ... s

“Mais quand tu pries, ... prie ton Pere qui est
la dans le lieu segret; et ton Pere, qui voit
dans le secret, te le rendra.”
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Guide de I'animateur

Le privilege béni nous est donné une fois de plus de se retrouver pour ces Dix Jours de priére
de 2025. Nous avons l'intime conviction de l'utilité de la priére. Elle est un recours
indispensable en vue du dynamisme renouvelé de notre relation avec Dieu, condition
indispensable pour renforcer la vie spirituelle en ces temps décisifs.

Exprimons notre gratitude au Seigneur suscitant cette opportunité pour ramener nos
cceurs a le rechercher de maniére plus intensive. Fixons notre attention sur Dieu désireux
de raviver notre engagement a le suivre. La confiance ancrée en son amour vivifiant se veut
entiére en disposant notre cceur vers une mobilisation dans I'action afin de lui é&tre agréable.
Pour ce faire, recherchons sa face et concentrons-nous dans parfaite harmonie avec sa
volonté. Humilions-nous dans le jeline, la priére, Dieu intervient de mille maniéres. Le Saint-
Esprit qui produit des conversions a le pouvoir de renouveler en nous la passion du partage
de I'Evangile, sait et saura encore étre a nos c6tés pour redynamiser nos communautés. Il
sera la force qui sait guérir les relations brisées et apaiser les coeurs blessés.

Prenez Dieu pour coéquipier ! Votre vie en sera métamorphosée quotidiennement. Prenez au
sérieux le désir du Seigneur d'étre proche de vous a travers chacun des versets ci-dessous !

« Si mon peuple sur qui est invoqué mon nom s’humilie, prie et cherche ma face, et s'il se
détourne de ses mauvaises voies, alors je 'exaucerai des cieux, je lui pardonnerai son péché
et je guérirai son pays » (2 Chroniques 7.14).

« Et vous me chercherez et vous me trouverez, si vous me cherchez de tout votre coeur »
(Jérémie 29.13).

« Et quiconque invoquera le nom de I'Eternel sera sauvé » (Joél 2.32).
« Approchez-vous de Dieu et il sapprochera de vous » (Jacques 4.8).

« Voici, fje me tiens a la porte et je frappe. Si quelqu'un entend ma voix et ouvre la porte, j'entrerai
chez lui et je souperai avec lui, et lui avec moi» (Apocalypse 3.20).

Ou que vous soyez dans la vie en ce moment-méme, Dieu est plus proche de vous que vous
ne le pensez. Il est désireux de répandre sur vous ses bénédictions sur vous, votre famille,
votre Eglise, votre entourage et le monde.

Instructions pour ces Dix jours de Priére

Guide : la priére au quotidien

Ce guide comprend un guide de priére pour chacune de ces dix journées spéciales. Chacun
d'entre eux se compose d'un texte biblique, d'une lecture de méditation, de passages de la
Bible en guise de priére, de chants et de sujets de priéres. Nous vous proposons de copier
les guides quotidiens a remettre éventuellement a chacun des participants.

Chaque jour, dans une méme unité de foi, les participants sont invités a prier sur le théme
que nous vous proposons a travers ce document. Joignez-vous a eux pour prier, appuyez-
vous autant que cela vous sera possible sur les versets liés aux sujets de priére retenus.
Vous pouvez constituer des petits groupes au sein desquels les sujets de priéres sont
équitablement répartis.
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Nous avons également inclus un document intitulé « Sujets de priére de I'Eglise mondiale ».
Il est important de prier ensemble pour notre famille de I'Eglise mondiale, mais aussi pour
les besoins propres de votre groupe sans omettre les visiteurs de la communauté. Priez pour
qu’un bon accueil soit réservé aux invités et visiteurs au sein de votre groupe.

Le Temps de priéere

Nous vous conseillons de mettre tout en ceuvre pour que le temps consacré a la priére
au cours de ces jours soit d’'une simplicité favorisant la concentration du groupe autour
de la priére a proprement parlé. Le temps pour chaque section ne sera pas toujours le
méme.

Le guide ci-dessous n'est qu'une suggestion :

Déroulement :
- Accueil et introduction : 2 a 5 minutes
- La méditation (inclus dans le guide de priére quotidien) : 5 minutes
-« Prier avec les promesses bibliques » (cf. guide de priére) : 10 - 15 minutes
-« Autres suggestions de priére » (cf. guide de priére) : 20 - 30 minutes
- Chant de louange : 5 - 10 minutes

Priére d'intercession

Formuler des priéres précises en faveur de cing a sept personnes que Dieu a placées dans
sa vie. Il peut s'agir de parents, d'amis, de collégues de travail, de voisins ou simplement de
connaissances. Au cours des dix jours, demandez a I'Esprit Saint de vous éclairer sur le choix
des personnes, et comment entrer en contact avec chacune d’elles. Proposez une fiche sur
laquelle figurera leur nom.

Programmes du sabbat pendant les dix jours de priére

Que la priére soit au centre en ce jour de Sabbat. Partagez également des témoignages
sur des priéres exaucées. Soyez pertinents, créatifs car il existe de multiples approches
pour partager avec I'Eglise ce qui se passe pendant les réunions de priére quotidiennes.

Célébration du dernier sabbat

Envisagez le dernier sabbat comme une occasion propice a la réjouissance envers le
Seigneur pour tous ses bienfaits au cours de ces dix jours. Accordez un temps suffisant aux
témoignages relatifs aux priéres exaucées, a l'enseignement biblique, aux chants et
I'enseignement/la prédication a pour théme la priére.

Invitez I'assemblée a un temps de priére donnant ainsi a ceux qui n'ont pas pu assister aux
réunions l'occasion d’expérimenter la joie de prier ensemble. Référez-vous a la partie
portant sur la célébration du sabbat pour davantage d'idées.

Suivi des dix jours de priére

Priez pour que Dieu vous éclaire sur la continuité de ce qu'il a commencé avec votre Eglise/groupe
durant ces dix jours de priére. Peut-étre maintiendrez-vous ce temps de priére une fois par
semaine. Ou peut-étre le Seigneur aimerait-il que vous envisagiez un nouveau ministére au sein
de votre Eglise ou un projet de proximité avec la communauté. Restez ouvert et prétez une
attention particuliére a la voie que Dieu vous trace. Vous seriez surpris des merveilles qui vous
attendent si vous choisissez de marcher avec le Seigneur. Le document intitulé « Outreach
Challenge -Défi de sensibilisation- » met a disposition une foule d’idées en ce sens.
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Témoignages

N’'hésitez pas a partager vos expériences sur les merveilleuses réponses du Seigneur au
cours de ces dix jours de priére ! Vos témoignages peuvent encourager plusieurs. Vous
pouvez les soumettre en ligne a www.tendaysofprayer.org

Conseils pour expérimenter l'unité dans la priere

Agir ensemble

Lorsque quelqu'un prie Dieu pour un sujet, assurez-vous que d'autres envisagent la méme
requéte pour qu'ils se regroupent; c'est puissant ! Ne pensez pas qu‘une seule personne suffit
pour un sujet de priére, et qu'il n'est nullement besoin de le renouveler. En effet, I'Ecriture dit:
« Je vous le dis encore, si deux d'entre vous s'accordent sur la terre pour demander quoi que ce
soit, cela leur sera accordé par mon Pére qui est dans les cieux » (Matthieu 18.19). Comme il est
encourageant d'étre soutenu par la priére!

Prier a partir des promesses divines

Montrez au groupe tout l'intérét de se réclamer des promesses bibliques dans la priére. Il
est si facile de se figer sur nos problémes. Mais se focaliser sur les promesses de Dieu
augmente la foi et rappelle que rien n'est impossible a Dieu. Ses promesses nous poussent,
non pas a nous centrer sur nos limites et faiblesses, nos peines et nos difficultés, mais bien
plutdt a fixer le regard sur Jésus. Chaque faiblesse, chaque lutte, peuvent étre surmontées
grace aux promesses divines. Montrez combien il est bien plus avantageux de s'appuyer sur
d'autres promesses que Dieu nous a laissées dans sa Parole et de s'y référer notamment en
cas besoin aprés les avoir écrites, pour pouvoir les relire et prier une fois de plus afin quelles
s'accomplissent dans vos vies.

Jeline

Invitez ceux qui vous rejoignent pendant les dix jours de priére a envisager un type de jeiine,
comme le jeiine de la télévision, de la musique profane, des films, d'Internet, des sucreries,
ou autres types de nourriture difficiles a digérer. Utilisez ce temps supplémentaire pour
prier et étudier la Bible, demandant a Dieu de vous aider, vous et votre église, a demeurer
en parfaite communion avec Christ. En adoptant un régime alimentaire simple, nous
permettons a notre esprit d'étre plus réceptif a la voix du Saint-Esprit.

Le Saint-Esprit

Demandez a I'Esprit Saint de vous montrer ce pour quoi vous devez prier, pour la vie d'une
personne ou pour une situation particuliére. La Bible dit que nous ne savons pas pour quoi
prier et que c'est le Saint-Esprit qui intercéde pour nous.

« Nous ne devons pas seulement prier au nom du Christ, mais aussi sous l'inspiration du
Saint-Esprit. C'est la le sens de ce passage : « I'Esprit lui-méme intercéde par des soupirs
inexprimables. » (Romains 8.26). Dieu prend plaisir a exaucer de telles requétes. Lorsque
nous faisons monter vers lui une priére fervente au nom du Christ, notre ferveur méme est
le gage qu'il nous exaucera « infiniment au-dela de tout ce que nous demandons ou
pensons » Ephésiens 3.20 » (Les Paraboles de Jésus, p. 121).

Journal de priére

Tenir un journal de priére pendant ces dix jours de priére peut aider les participants
a intérioriser le théme de la priére quotidienne, a prendre des engagements concrets
avec Dieu et a reconnaitre ses bienfaits. Noter les priéres et relever, en les notant, les
réponses de Dieu. Ce moyen a fait ses preuves en termes d’encouragement.
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Si vous le souhaitez, vous pouvez prévoir un temps a part pour que les participants expriment
leur reconnaissance au Seigneur dans des journaux de priére privés. Vous pouvez également tenir
un journal des demandes du groupe et des réponses obtenues. Notez-les soit dans un carnet,
soit sur une grande affiche, ou encore en ligne. C'est passionnant et propice a la fois de
regarder en arriére en se rappelant ainsi la fidélité de Dieu!

Révérence

Inviter a une attitude respectueuse. Nous nous approchons de la salle du trone du roi
de l'univers. Ne considérons pas ce temps de priére avec légéreté, mais recueillons-nous
dans une attitude de ferveur et respectueuse. Cependant, il n'est pas nécessaire que tous
se mettent a genoux. Adaptez plutdt la position la plus appropriée a chacun, selon son age,
sa mobilité, a genoux, assis, ou en se tenant debout.

La priére-conversation

Les priéres doivent &tre courtes, précises et directes. Ce qui offre également a tous
I'occasion de prier. Essayez de limiter vos priéres a quelques phrases. Chaque personne peut
prier plusieurs fois. Les priéres en phrases courtes rendent le temps de priére intéressant
et permettent au Saint-Esprit de stimuler le groupe sur la facon de prier. Vous n'avez pas
besoin de commencer et de terminer chaque priére avec des phrases telles que « Seigneur »
et « Amen ». Il s'agit d'une conversation permanente avec Dieu, seule la derniére nécessite
de formuler « Amen ».

Silence

En tant qu’'animateur, veillez a ne pas monopoliser les temps de priére. Le but est d'amener
les autres a prier. Des silences sont d’'une efficacité extraordinaire, car ils permettent a Dieu
de parler a notre coeur. Laissez I'Esprit Saint agir et donnez a chacun le temps de prier.

Chant

Des chants de groupe spontanés, entrecoupés de priéres, ajoutent de la beauté a la réunion
de priére. Les chants proposés sont laissés a votre entiére appréciation, selon votre choix.
Adaptez-les a la thématique de chaque jour. Le chant est également un bon moyen de
passer d'une section de priére a une autre.

Les sujets de priére

Ne relevez pas les sujets de priére, mais que chacun prie pour ce qui le tient a coeur tandis
que les autres se joignent a eux pour prier pour ces requétes. Puisque chercher a savoir les
sujet de priére occupera une majeure partie de votre temps de priére notamment si les
membres du groupe sont tentés de conseiller, suggérer des solutions. La puissance vient de
Dieu ! Plus nous prions, plus sa puissance se déploie.

Chaque jour

Il importe de s'assurer en tant qu’animateur de prendre du temps chaque jour pour aller
aux pieds de Jésus afin de lui parler et lire sa Parole. Si Dieu demeure la priorité de votre vie,
votre coeur s'ouvrira et sera réceptif a une expérience bénie et inattendue, a sa seule gloire.
« La puissance qui ébranla le monde au temps de la Réforme provenait du sanctuaire
de la priére. Dans une sainte assurance, les serviteurs de Dieu posérent leurs pieds
sur le rocher des promesses divines. » (La Tragédie des Siécles, p. 221). Lorsqu'un dirigeant
prie, Dieu agit sur les coeurs !
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Bienvenue

Nous sommes ravis de vous accueillir a 'occasion de ces Dix Jours de priére, convaincus que
la priére participe au renouveau de notre vie spirituelle. Il constitue I'élément dominant vers
l'idéal supréme et éternel visé par chacun.

Soyons reconnaissants ! Efforcons-nous a disposer notre coeur, et mobilisons notre énergie
a n‘envisager que ce qui est agréable au Seigneur, en recherchant sa présence, motivés par
la confiance et dans le jelne et la priére. Dieu intervient et agit constamment de mille
maniéres. Le Saint Esprit qui conduit a des métamorphoses sait et saura encore renouveler
en nous la passion du partage de la Bonne Nouvelle. Il saura convaincre chacun de restaurer
des liens fragilisés, et mé&me brisés parfois.

Laissez-moi vous lire quelques témoignages recueillis I'an passé :
« Je n‘ai jamais ressenti I'Esprit de Dieu de cette maniére auparavant. (Frank B.)
« Dieu a sauvé ma famille grdace aux 10 jours de priére. (Adebayo O.)

« Pendant les Dix jours de priére, jai prié pour ma famille non croyante. Le neuviéme jour,
ma petite-fille de 20 ans y est venue et, pour la premiére fois de sa vie. Elle a commencé a me
poser des questions concernant la spiritualité. C'était tout a fait la réponse a ma priére !
(Fran).)

« Nous avons prié pour que mon pére, qui avait quitté la foi et notre famille, trouve le salut.
A lissu des dix jours, pour la premiére fois depuis des années, il est rentré 3 la maison et a

demandeé pardon, cherchant a se réconcilier et voulant rétablir la pleine relation avec Dieu. »
(G.M.)

Au réveil, percevez-vous les doux murmures du Créateur vous rappelant ce que vous
représentez pour lui? En outre, saurez-vous déceler les appels des Ecritures cherchant
a captiver votre attention sur le Créateur qui désire représenter tout pour vous ?

Attendez avec confiance les précieuses promesses que Dieu vous a faites ; en voici quelques-
unes que nous vous encourageons vivement de chérir :

e « Si mon peuple, appelé par mon nom, s'humilie, prie et cherche ma face, et s'il revient
de sa mauvaise voie, je I'écouterai du haut des cieux, je lui pardonnerai son péché et je
guérirai son pays » (2 Chroniques 7.14).

e «Vous me chercherez et vous me trouverez, si vous me chercherez de tout votre
cceur » (Jérémie 29.13).

¢ « Tous ceux qui invoqueront le nom du Seigneur seront sauvés » (Joél 2.32).
e « Approchez-vous de Dieu et il s'approchera de vous » (Jacques 4.8).

¢ «Voici, je me tiens a la porte et je frappe. Si quelqu'un entend ma voix et ouvre la porte,
j'entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui avec moi » (Apocalypse 3.20).

Ou que nous nous trouvons, Dieu est présent. Il veut sans cesse bénir notre famille en
guidant nos choix, il est la, fortifiant notre église, nous assistant dans notre travail,
protégeant notre lieu de vie.
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Notre théme : Mais quand vous priez...

Qu'est ce qui nous empéche de prier comme nous le voudrions ? Quand notre vie rime avec
effervescence, se poser, planifier un espace-temps significatif reléve parfois d'un exploit !
Pourtant, vous le savez, ce temps est précieux pour se concentrer, booster notre vie par la
priére, découvrir, redécouvrir ses trésors !

Libérons-nous autant que possible durant ces dix jours de marche spirituelle, préparés a
votre intention. Ouvrons nos coeurs et nos esprits a Dieu, invitant son Esprit Saint a entrer
dans nos vies pendant ces dix jours. Une telle démarche, oriente nos priéres vers une
transformation profonde et un renouvellement complet de notre étre entier, devenant ainsi
des témoins puissants de I'amour de Dieu qui change la vie.

Tout au long de cette marche, vous découvrirez des idées pratiques pour approfondir votre
confiance en Dieu, enrichir votre expérience du sabbat et renforcer votre lien quotidien avec
Lui. La priére significative, les actes de bonté et la culture de la gratitude feront également
partie de notre exploration. En outre, vous vivifierez la passion et la persévérance
nécessaires pour réussir.

Prions ensemble pour un réveil de nos cultes de famille et personnel centrés sur
I'adoration. C'est alors que le Saint-Esprit produira une réforme et nous équipera de
moyens efficaces pour proclamer le dernier message d’espérance divin au monde entier !

- Dr. Pavel Goia (auteur des dix jours de priére 2025)
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Propositions pour les temps de priére

Faites des priéres courtes (une phrase ou deux sur un seul sujet). Puis libérez la parole pour
les autres. Vous pouvez prier autant de fois que vous le souhaitez, comme dans une
conversation.

Ne vous laissez pas impressionner par le silence, car c'est I'occasion pour chacun d'écouter
I'Esprit Saint.

Chanter ensemble sous l'influence de I'Esprit est également une grande bénédiction. Il n'est
pas nécessaire d'avoir un piano ; il est tout a fait possible de chanter a cappella.

Plutot que d'utiliser un temps de priére précieux a parler de vos sujets, priez directement.
D'autres pourront ensuite prier pour vos sujets et se réclamer des promesses selon vos besoins.

Réclamer les promesses

Le grand privilége nous est donné d'invoquer Dieu a partir des promesses laissées dans sa
Parole. Tous ses commandements et préceptes sont également des promesses. Il n‘exigera
jamais de notre part quelque chose que nous ne pourrions pas accomplir sans sa force toute-
puissante.

Il est si facile de se concentrer sur nos besoins, nos difficultés, nos défis et de se lamenter ou
se plaindre de notre situation lorsque nous prions. Ce n'est pas le but de la priére. La raison
d'étre de la priére est de renforcer notre foi. C'est pourquoi, nous vous encourageons a
revendiquer les promesses de Dieu lorsque vous priez. Décentrez-vous sur votre personne et
vos faiblesses pour regarder a Jésus. En fixant le Christ, nous sommes transformés a son
image.

Ellen White laisse cet encouragement : « Chaque promesse de la Parole de Dieu est pour nous.
Dans vos priéres, présentez la parole engagée de Jéhovah et réclamez par la foi ses promesses.
Sa parole est I'assurance que si vous demandez avec foi, vous recevrez toutes les bénédictions
spirituelles. Continuez a demander, et vous recevrez en abondance au-dela de tout ce que
vous demandez ou pensez » (In Heavenly Places, p. 71).

Comment se prévaloir des promesses de Dieu ? Par exemple, lorsque vous priez pour la paix,
citez Jean 14.27 et invoquez I'Eternel en disant : « Seigneur, tu dis dans ta Parole : « Je vous
laisse la paix, je vous donne ma paix ; je ne vous la donne pas comme le monde la donne. Que
votre coeur ne se trouble pas et ne s'effraie pas ». Donne-moi la paix comme tu I'as promis.
Remerciez le Seigneur de vous donner la paix, méme si vous ne la ressentez pas
immédiatement.

Le jeline

Nous vous encourageons pendant ces dix jours a jeliner selon vos possibilités physiques
comme l'a fait Daniel. Commencer I'année par la priére et le jetine est une fagon merveilleuse
de consacrer nos vies a Dieu pour I'année a venir. Ellen White déclare : « Dés maintenant et
jusqu'a la fin des temps, le peuple de Dieu doit étre plus fervent, plus vigilant, se confiant non
dans sa propre sagesse mais a la sagesse de son Chef. Il doit consacrer certains jours au jeline
et a la priére. Une abstention totale de nourriture ne lui sera peut-étre pas demandée, mais il
devra user modérément d'aliments naturels et sains. » (Conseils sur la nutrition et les
aliments, p. 223).
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Nous avons lu dans la Bible que Daniel a mangé des fruits et des Iégumes pendant dix jours.
Nous vous encourageons également a adopter un régime alimentaire trés simple pendant
ces dix jours. Si nous voulons avoir I'esprit plus clair pour entendre la voix de Dieu, et si nous
voulons nous rapprocher de Lui, nous devons nous assurer que notre alimentation ne fait pas
obstacle.

Le jeGine ne consiste pas seulement a s'abstenir de manger. Il est également possible, pour ce
temps particulier d’envisager la possibilité de limiter ou méme de cesser de nous focaliser sur
ce qui mobilise nos esprits en permanence et dévore notre temps. En bref, offrons davantage
de temps au Seigneur !

Le jeGine n'est pas un moyen rapide d'obtenir un miracle de Dieu. Le je(ine a pour but de nous
humilier afin que Dieu puisse travailler en nous et a travers nous. Rapprochons-nous de Lui
par la priére et le jeline, et Il se rapprochera de nous.

L'Esprit Saint

Ayons a coeur de demander a I'Esprit Saint de vous montrer ce pour quoi vous devez prier. La
Bible enseigne que nous ne savons pas pour quoi prier, mais que le Saint-Esprit intercéde pour
nous. « Nous ne devons pas seulement prier au nom du Christ, mais sous l'inspiration du
Saint-Esprit. C'est la le sens de ce passage: « L'Esprit lui-méme intercéde par des soupirs
inexprimables » (Rom. 8.26). Dieu prend plaisir a exaucer de telles requétes. Quand nous
faisons monter vers lui une priére fervente au nom du Christ, notre ferveur méme est le gage
qu'il nous exaucera « infiniment au-dela de tout ce que nous demandons ou pensons »
(Ephésiens 3.20) » (Les Paraboles de Jésus, p. 121).

Foi

L'Esprit de Prophétie affirme « la priére et la foi ne peuvent faire ce qu'aucune puissance
humaine ne saurait accomplir » (Le Ministére de la Guérison, p. 440). Une autre citation révele
également : « n'importe lequel des dons promis ; croyons que nous le recevons, et remercions-

en Dieu. » (Education, p. 258). Prenez donc I'habitude de remercier Dieu a lI'avance, par la foi,
pour ce qu'il fera et comment il répondra a vos priéres.

Prier pour les autres

Pendant ces dix jours, nous vous encourageons a prier constamment pour les personnes que
Dieu a placées dans votre vie. Choisissez cinq a sept personnes (il peut s'agir de parents,
d'amis, de collegues, de voisins ou simplement de connaissances). Prenez le temps de
demander a Dieu pour qui il aimerait que vous priiez. Demandez-lui également d’inscrire en
vous un authentique intérét pour ces personnes. Notez leurs noms et mettez-les dans un
endroit bien en vue, par exemple dans votre Bible. Vous serez étonné de voir comment Dieu
répond a vos priéres !

Dix jours de priére - Défi pour de sensibilisation

Jésus nous appelle non seulement a prier, mais aussi a répondre aux besoins concrets de ceux
qui nous entourent. « Car j'ai eu faim et vous m'avez donné a manger ; j'ai eu soif et vous
m'avez donné a boire ; j'étais un étranger et vous m'avez accueilli ; j'étais nu et vous m'avez
vétu ; j'étais malade et vous m'avez visité ; j'étais en prison et vous étes venus a moi »
(Matthieu 25.35, 36).
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Selon Le Ministére de la Guérison, « Profitons-en ; vivons une double vie : une vie de pensée et
d’action, de priére silencieuse et de travail. » (p. 442). Nous avons recu tant d'amour de notre
Sauveur et nous avons le privilege de partager cet amour avec nos amis, nos voisins et les
étrangers dans le besoin.

Demandez a Dieu comment vous et votre église pouvez servir les autres apreés les Dix jours de
priére. En organisant des activités de type humanitaire, prier afin d'obtenir la puissance qui
vous permettra d'éviter de vous laisser distraire dans vos temps de priére.

« L'effort personnel pour les autres devrait étre précédé de beaucoup de priéres secreétes, car il
faut une grande sagesse pour comprendre la science du salut des ames. Avant de communiquer
avec les hommes, communiez avec le Christ. Au trone de la grace céleste, obtenez une
préparation pour le ministére auprés des populations » (Prayer, p. 313).

Parmi les ressources en ligne sur les Dix jours de priére, vous trouverez un document
contenant des dizaines d'idées de sensibilisation. Jésus vous invite a étre ses mains et ses
pieds dans un monde qui en a tant besoin!

A propos de l'auteur

Originaire de Roumanie, il a été pasteur consacré, enseignant biblique et chef d’'entreprises
et homme d'affaires en Europe avant de s'installer aux Etats-Unis. Pavel trouve la joie dans sa
relation avec Jésus. Il apprécie les conversations intéressantes, la gentillesse authentique. Il
trouve du réconfort lors de promenades dans la nature et surtout il éprouve un grand plaisir
a partager avec ses voisins les produits frais et délicieux qu'il cultive dans son jardin.

Pavel croit fermement que les enseignements de la Bible et la priére détiennent la clé de
I'épanouissement humain, enrichissant chaque aspect de la vie. Pour rester en contact avec
lui, vous pouvez suivre son parcours sur

@ pavelgoia n https://www.facebook.com/Pavel.Goia

ou visiter son site web www.pavelgoia.com.

Le matériel des Dix jours de priére est prépareé par I'’Association Pastorale de la Conférence générale des Adventistes du 7 e jour.


http://www.pavelgoia.com./
file:///C:/UFB/Commission%2520Pri%C3%83%C2%A8reUFB/10j%2520de%2520Priere2025/pavelgoia
https://www.facebook.com/Pavel.Goia
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Nuit de priére

Prévoyez une nuit de priére entiére au cours de ces Dix jours. Par exemple, vous pourriez commencer
a 18 h et terminer a 6 h. Planifiez en choisissant un jour et un horaire convenant a une grande majorité.

Pourquoi une nuit de priére ?

Il n'y arien de « saint » dans le fait de rester éveillé et de prier toute la nuit. Cependant, la nuit peut
étre le seul moment ol personne n'est occupé ou pressé. Nous pensons que le but n'est pas de rester
éveillé toute la nuit. Toutefois priez jusqu'au moment ol vous serez convaincus de I'objectif divin.

Prévoyez des pauses permettant aux uns et aux autres de prendre l'air. En tant que responsable,
vous saurez ressentir I'atmosphére, les limites de votre groupe et proposer une pause. Ce n'est
qu'alors que vous et votre groupe pourrez passer a la section de priére suivante. Vous pouvez
également intégrer la lecture de passages bibliques. Il se peut que vous souhaitiez suivre 'ensemble
des suggestions pour cette nuit de priére ou reteniez seulement certaines d'entre elles. N'hésitez pas
a modifier et d'opter pour une maniére d'agir convenant a la sensibilité de votre groupe.

Suggestions pour la nuit de priére

Commencez par un temps de louange. Louez Dieu dans la priére et par des chants.

Prenez le temps de reconnaitre vos fautes librement devant Dieu. Laissez le temps a la confession
privée et personnelle. Plus tard, prévoyez un temps de confession collective, seuls les péchés publics
sont a confesser devant nos fréres. En Daniel 9.1-19, nous lisons que Daniel a intercédé et confessé
publiquement les péchés du peuple de Dieu.

Priez pour les besoins des personnes présentes a la réunion de priére. Tant de souffrance et de
besoins de priéres ont besoin d'étre présentés au Seigneur. Parmi ceux qui participent, plusieurs
connaissent quelqu'un qui a désespérément besoin de priéres. Formez un cercle, placez une chaise
au milieu et invitez ceux qui ont un sujet de priére particulier a venir un par un et a partager leur
requéte. Rassemblez-vous ensuite autour de la personne et demandez a deux ou trois de prier pour
ce besoin spécifique en invoquant les promesses de Dieu.

Répartissez-vous en deux groupes. Demandez aux femmes de prier a part et aux hommes de leur
coté, dans une autre piéce. De nombreux besoins personnels ne peuvent étre partagés avec tout le
monde. Il est plus facile de partager avec des personnes du méme sexe.

Puis, les deux groupes se retrouvent ensemble, priez pour les besoins de votre communauté et de
votre église. Prenez le temps de prier pour les demandes de I'Eglise mondiale (reportez-vous a cette
rubrique non insérée dans les Dix Jours de priére). Ne vous sentez pas obligés de vous précipiter sur
toute la liste. Vous pouvez vous répartir en petits groupes pour prier et demander a chaque groupe
de prier pour une partie de la liste.

Priez pour la liste des cinq a sept personnes pour lesquelles vous avez prié pendant ces dix jours.
Choisissez un passage biblique et priez pour une meilleure assimilation du texte.

Terminez le temps de priére par un temps de louange supplémentaire et d'action de grace.
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Défi missionnaire

Jésus nous appelle non seulement a prier, mais aussi a répondre aux besoins spirituels et
physiques de ceux qui nous entourent. « Car j'ai eu faim et vous m'avez donné a manger ;
j'ai eu soif et vous m'avez donné a boire ; j'étais un étranger et vous m'avez recueilli ; j'étais
nu et vous m'avez vétu ; j'étais malade et vous m'avez visité ; j'étais en prison et vous étes
venus a moi » (Matthieu 25.35, 36).

Le Ministére de la Guérison suggére deux aspects pour notre existence : « une vie de
réflexion et d'action, de priére silencieuse et une autre de travail consciencieux » (p. 422).
Nous avons recu tant d'amour de notre Sauveur et nous avons le priviléege de le partager
avec nos amis, nos voisins et les étrangers dans le besoin.

Demandez a Dieu comment vous et votre église pouvez continuer de servir les autres
apres ces Dix jours de priére. Alors que vous travaillez a I'organisation des activités de
service, évitez de les laisser empiéter sur le temps de la priére. « L'effort personnel pour
les autres devrait étre précédé de beaucoup de priéres secrétes, car il faut une grande
sagesse pour comprendre la science du salut des ames. Avant de communiquer avec les
hommes, communiez avec le Christ. Au trone de la grace céleste, obtenez une
préparation pour le ministére aupreés des populations » (Prayer, p. 313).

Voici quelques moyens d'aider les autres. Choisissez ce qui correspond aux besoins de la
société dans votre entourage et n'hésitez pas a ajouter vos propres idées.

e Préparer un repas pour une personne malade.

¢ Inviter un voisin ou un collégue a une réunion sociale.

e Donner de la nourriture a un sans-abri.

¢ Faire don des vétements que vous aimeriez qu'on vous donne.

¢ « Adopter une personne agée ». Rendez-lui visite réguliéerement et aidez-la a
effectuer des taches ménagéres, a faire des courses, a cuisiner ou a jardiner.

¢ Faire du pain et partagez-en un avec un voisin.

e Aider ala réalisation de projets de quartier.

e Proposer de rester aupres d'une personne malade ou handicapée pour per-
mettre a la personne qui s'en occupe de faire une course.

e Participer a des projets de quartier.

¢ Présentez-vous a un nouveau voisin en lui offrant un repas. Faites en sorte
qu'il se sente le bienvenu dans le quartier.

¢ Acheter des produits alimentaires et livrer les a une famille dans le besoin.

e Faites don de vos vieilles lunettes.

e Proposer d'animer une étude biblique.

o Visiter des résidents d'une maison de retraite.

e Donner de l'argent pour la nourriture a un étudiant.

e Collectez des vétements pour les nécessiteux. Vous pouvez créer une armoire
a vétements dans votre église pour la partager avec d'autres.

o Faites don de votre vieil ordinateur portable ou d'autres appareils électroniques.

e Faire don d'une voiture d'occasion.

e Organiser une « exposition sur la santé ».
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e Envoyez une carte a une personne isolée.

e Organisez une série d'évangélisation.

e Appelez vos voisins pour prendre de leurs nouvelles.

e Offrez a quelqu'un un livre que vous pensez qu'il aimera.

e Distribuez des tracts GLOW (a commander sur http://www.glowonline.org/).

e Invitez quelqu'un a accepter Jésus.

e Organiser une école de cuisine.

o Offrir des livres de partage sur des sujets bibliques.

e Apporter de la nourriture a une personne qui a perdu un étre cher.

e Rendre visite a une personne a I'hdpital pour I'encourager ou l'aider
d'une maniére ou d'une autre.

¢ Faire la lecture a une personne agée.

e Visiter un foyer pour enfants et proposez votre aide au personnel.

e Créer un groupe de couture/tricot/crochet pour confectionner des
vétements a offrir.

¢ Lirela Bible a haute voix pour une personne qui ne voit pas ou ne lit pas.

¢ Organiser une soirée pour les jeunes chez vous.

¢ Faire du bénévolat dans un centre d'accueil pour personnes maltraitées.

¢ Faire don de quelques livres a un foyer ou a un centre d'accueil pour enfants.

¢ Emmenez les enfants de votre église visiter une maison de retraite. Présen-
tez-leur un programme.

¢ Planifier et organiser une journée amusante pour les enfants ayant des
besoins spéciaux et leurs familles.

e Organiser une journée de nettoyage de la communauté.

e Créer un club de vie saine dans votre église. Invitez des amis et des voisins.

 Demander a quelqu'un s'il aimerait regarder avec vous un DVD contenant un mes-
sage spirituel. Pendant que vous regardez ensemble, priez pour que le Saint-Esprit
parle au cceur de la personne.

e Concevez votre propre projet.

Pour plus de ressources sur le témoignage, consultez le site www.revivalandreformation.org/resources/witnessing
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Promesses bibliques a inclure lors de vos priéres

Promesses pour I'Esprit Saint

« Demandez au Seigneur la pluie au temps de la pluie de I'arriere-saison. Le Seigneur
produira des éclairs, il leur donnera des averses de pluie, de I'herbe dans les champs
pour tous. » Zacharie 10.1

« Si donc, méchants comme vous |'étes, vous savez donner de bonnes choses a vos
enfants, a combien plus forte raison votre Pére céleste donnera-t-il I'Esprit Saint a ceux
qui le lui demandent. » Luc 11.13

« Mais I'Aide, I'Esprit Saint, que le Pére enverra en mon nom, vous enseignera toutes
choses et vous rappellera tout ce que je vous ai dit. .. Et quand il sera venu, il
convaincra le monde de péché, de justice et de jugement ». Jean 14.26; 16.8

« En vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi fera les R uvres que je fais, et il en fera de
plus grandes, parce que je m'en vais vers mon Pere. Tout ce que vous demanderez en
mon nom, je le ferai, afin que le Pére soit glorifié dans le Fils. Si vous demandez quelque
chose en mon nom, je le ferai. » Jean 14.12-14

« Il me répondit : « Voici la parole que le Seigneur adresse a Zorobabel : Voici la parole
que le Seigneur adresse a Zorobabel : Ce n'est ni par la force ni par la puissance, mais par
mon Esprit, dit le Seigneur des armées. » Zacharie 4.6

Promesses de Dieu a exaucer nos priéres

« Si vous demeurez en moi, et si mes paroles demeurent en vous, vous demanderez ce
que vous désirez, et cela vous sera accordé. » Jean 15.7

« Approchons-nous donc hardiment du tréne de la grace, afin d'obtenir miséricorde et
de trouver grace pour nous aider au moment du besoin. » Héb. 4.16

« Cest pourquoi je vous dis que tout ce que vous demanderez en priant, croyez que vous
I'obtiendrez, et vous I'obtiendrez. » Marc 11.24

« Invoquez-moi au jour de la détresse; je vous délivrerai, et vous me glorifierez. » Ps.50.15

« Jevous le dis encore, si deux d'entre vous s'accordent sur la terre pour demander quoi
que ce soit, cela leur sera accordé par mon Pére qui est aux cieux. » Matt. 18.19

"Tout ce que vous demanderez dans la priere, en croyant, vous le recevrez. Matt. 21.22

« Tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Pére soit glorifié dans
le Fils. Si vous demandez quoi que ce soit en mon nom, je le ferai. » Jean 14.13, 14

« En ce jour-la, vous ne me demanderez rien. En vérité, je vous le dis, tout ce que vous
demanderez au Pere en mon nom, il vous le donnera. Jusqu'a présent, vous n'avez rien
demandé en mon nom. Demandez, et vous recevrez, afin que votre joie soit complete. »
Jean 16.23, 24
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« Or voici l'assurance que nous avons en lui : si nous demandons quoi que ce soit selon sa
volonté, il nous écoute. Et si nous savons qu'il nous écoute, quoi que nous demandions, nous
savons que nous obtenons les demandes que nous lui avons adressées ». 1 Jean 5.14, 15

Promesses sur la puissance de Dieu

« Rien n'est trop difficile pour le Seigneur. Au temps fixé, je reviendrai vers toi, selon le
temps de la vie, et Sara aura un fils. » Gen. 18.14

« L'Eternel combattra pour toi, et tu te tairas. » Ex. 14.14

Jésus les regarda et dit : « Aux hommes, c'est impossible, mais pas a Dieu, car a Dieu tout
est possible ». Marc 10.27

« Celui qui vous appelle est fidele, et il I'accomplira ». 1 Thess. 5.24
« Je sais que tu peux tout, et qu'aucun de tes desseins ne peut t'étre refusé ». Job 42.2

« Que répondrons-nous donc a ces choses ? Si Dieu est pour nous, qui peut étre contre
nous ? Lui qui n'a pas épargné son propre Fils, mais qui I'a livré pour nous tous, comment
ne nous donnerait-il pas aussi gratuitement toutes choses ? » Rom. 8.31, 32

« Dieu n'est pas un homme pour mentir, ni un fils d'homme pour se repentir. A-t-il dit, et
ne fera-t-il pas ? A-t-il parlé, et ne I'accomplira-t-il pas ? » Nombres 23.19

« N'avez-vous pas su ? N'avez-vous pas entendu ? Le Dieu éternel, le Seigneur, le Créateur
des extrémités de la terre, ne s'affaiblit pas et ne se lasse pas. Son intelligence est
insondable. Il donne de la force aux faibles, Et a ceux qui n'ont pas de force, Il donne de
I'énergie. Mais ceux qui espérent en |'Eternel renouvellent leur force ; ils s'élévent avec des
ailes d'aigle, ils courent sans se lasser, ils marchent sans se fatiguer ». Esaie 40.28-31

Promesses de Dieu comme guide

« Ne t,ai ai-je pas donné cet ordre: Sois fort et courageux ? Ne crains pas et ne t'effraie
pas, car I'Eternel, ton Dieu, est avec toi partout o tu iras ».Josué. 1.9

« Voici, je suis avec toi, je te garderai partout ou tu iras, et je te ramenerai dans ce pays
; car je ne te quitterai point, jusqu'a ce que j'aie accompli ce que je t'ai dit. » Gen. 28.15
« Voici que j'envoie un Ange devant toi pour te garder sur le chemin et te faire entrer
dans le lieu que j'ai préparé ». Ex. 23.20

« Mais de la tu chercheras le Seigneur ton Dieu, et tu le trouveras si tu le cherches de
tout ton cR ur et de toute ton dme ». Deut. 4.29

« Appelle-moi, et je te répondrai ; je te ferai voir des choses grandes et puissantes, que
tu ne connais pas ». Jér.33.3

« Toute vallée sera élevée, toute montagne et toute colline seront abaissées ; les
endroits tortueux seront redressés et les endroits raboteux seront aplanis ; la gloire du
Seigneur sera révélée, et toute chair la verra ensemble, car la bouche du Seigneur a
parlé. » Esaie 40.4, 5

« Je t'instruirai, je t'enseignerai la voie a suivre, je te guiderai par mon regard ». Ps. 32.8
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« Et le Seigneur, c'est lui qui te précéde. Il sera avec toi, il ne te quittera pas et ne
t'abandonnera pas; ne crains pas et ne t'effraie pas ». Deut. 31.8

« Quel est 'nomme qui craint I'Eternel ? Il I'enseignera comme il I'entendra. » Ps. 25.12

« Confie-toi a I'Eternel de tout ton cR ur, et ne t'appuie pas sur ton intelligence ; dans
toutes tes voies, reconnais-le, et il dirigera tes sentiers ». Prov. 3.5, 6

« Si tu tends ton ame a celui qui a faim et si tu rassasies I'ame affligée, ta lumiére se
lévera dans les ténébres, et ton obscurité sera comme le midi. L'Eternel te guidera sans
cesse, il rassasiera ton ame dans la sécheresse, il fortifiera tes os ; tu seras comme un
jardin arrosé, comme une source d'eau dont les eaux ne tarissent pas. » Esaie 58.10, 11

« Avant qu'ils n'appellent, je répondrai, et pendant qu'ils parleront, j'écouterai ». Esaie 65.24

Promesses que Dieu change le cceur

« Je leur donnerai un cR ur pour me connaitre, pour savoir que je suis I'Eternel ; ils seront
mon peuple et je serai leur Dieu, car ils reviendront a moi de tout leur cR ur ».Jérémie 24.7

« Le Seigneur ton Dieu circoncira ton cR ur et le cR ur de ta descendance, pour que tu
aimes le Seigneur ton Dieu de tout ton cR ur et de toute ton dme, afin que tu vives ».
Deut. 30.6

« Je vous donnerai un cR ur nouveau et je mettrai en vous un esprit nouveau ; j'6terai de
votre chair le cR ur de pierre et je vous donnerai un cR ur de chair. » Ezéchiel 36.26

« Ayant I'assurance que celui qui a commencé en vous une bonne R uvre l'achévera
jusqu'au jour de Jésus-Christ ». Phil. 1.6

« Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle création ; les choses anciennes sont
passées, et toutes les choses sont devenues nouvelles. » 2 Cor. 5.17

« J'ai été crucifié avec le Christ ; ce n'est plus moi qui vis, c'est le Christ qui vit en moi ; et
la vie que je méne maintenant dans la chair, je la mene par la foi au Fils de Dieu, qui m'a
aimé et qui s'est donné lui-méme pour moi. » Gal. 2.20

« Que le Dieu de la paix vous sanctifie tout entiers, et que votre esprit, votre ame et votre
corps soient irréprochables lors de I'avénement de notre Seigneur Jésus-Christ. Celui qui
vous appelle est fidéle, et il I'accomplira. » 1 Thess. 5.23, 24

Promesses de pardon

« Si mon peuple, appelé par mon nom, s'humilie, prie et cherche ma face, et s'il revient
de sa mauvaise voie, je I'écouterai du haut des cieux, je lui pardonnerai son péché et je
guérirai son pays.» 2 Chr.7.14

« Car tu es bon, Seigneur, tu es prét a pardonner et tu es plein de miséricorde pour tous
ceux qui t'invoquent ». Ps. 86.5

« Chaque fois que vous étes en train de prier, si vous avez quelque chose contre
quelqu'un, pardonnez-lui, afin que votre Pére qui est aux cieux vous pardonne aussi vos
offenses. » Marc 11.25
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« Soyez bons les uns envers les autres, tendres, vous pardonnant mutuellement, comme
Dieu vous a pardonné dans le Christ ». Eph. 4.32

« Si nous confessons nos péchés, il est fidele et juste pour nous pardonner nos péchés et
nous purifier de toute injustice. 1Jean 1.9

« Si vos péchés sont comme I'écarlate, ils deviendront blancs comme la neige ; s'ils sont
rouges comme le cramoisi, ils deviendront comme la laine. Esaie 1.18

« C'est moi qui efface tes transgressions a cause de moi, et je ne me souviendrai plus de tes
péchés. Esaie. 43.25

« Car je pardonnerai leur iniquité, et je ne me souviendrai plus de leur péché. Jér.31.34

« En lui, nous avons la rédemption par son sang, le pardon des péchés, selon la richesse de
sa grace. Eph. 1.7

Promesses de victoire sur le péché

« Car tout ce qui est né de Dieu est vainqueur du monde. Et voici la victoire qui a vaincu
le monde : notre foi ». 1)Jean 5.4

« Mais a tous ces égards, nous sommes plus que vainqueurs par Celui qui nous a aimés. »
Rom. 8.37 »

« Mais graces soient rendues a Dieu, qui nous donne la victoire par notre Seigneur Jésus-
Christ.» 1 Cor. 15.57

« Ne crains pas, car je suis avec toi ; ne t'effraie pas, car je suis ton Dieu. Je te fortifierai,
je t'aiderai, je te soutiendrai par ma droite juste. » Esaie 41.10

« Avant tout, prenez le bouclier de la foi, qui vous permettra d'éteindre tous les traits
enflammés du méchant ». Eph. 6.16

« J'ai été crucifié avec le Christ ; ce n'est plus moi qui vis, c'est le Christ qui vit en moi ; et
la vie que je méne maintenant dans la chair, je la meéne par la foi au Fils de Dieu, qui m'a
aimé et qui s'est donné lui-méme pour moi. » Gal. 2.20

« Car c'est Dieu qui agit en vous, tant pour vouloir que pour faire ce qui est conforme a son bon
plaisir ». Phil. 2.13

« Je disdonc:Marchez selon I'Esprit, et vous n'accomplirez pas les désirs de la chair. » Gal. 5.16

« Le Dieu de la paix écrasera bient6t Satan sous vos pieds. Que la grace de notre Seigneur
Jésus-Christ soit avec vous. Amen. » Rom. 16.20

« Nevous conformez pas au monde présent, mais soyez transformés par le renouvellement de
votre intelligence, afin que vous puissiez découvrir quelle est la volonté de Dieu, bonne,
agréable et parfaite. » Rom. 12.2

« N'aimez pas le monde ni les choses du monde. Si quelqu'un aime le monde, I'amour du
Pére n'est pas en lui.» 1Jean 2.15
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Promesses de guérison

« Si tu écoutes la voix du Seigneur ton Dieu, si tu fais ce qui est droit a ses yeux, si tu
prétes |'oreille a ses commandements et si tu observes toutes ses lois, je ne t'infligerai
aucune des maladies que j'ai infligées aux Egyptiens. Car je suis I'Eternel qui vous
guérit ». Ex. 15.26

« Tes sandales seront de fer et d'airain ; ta force sera égale a tes jours ». Deut. 33.25

« Bénis le Seigneur, mon ame, et n'oublie pas tous ses bienfaits : il pardonne toutes tes
iniquités, il guérit toutes tes maladies, il rachéte ta vie de la destruction, il te couronne
de bonté et de miséricorde, il rassasie ta bouche de biens, et ta jeunesse se renouvelle
comme celle de 'aigle. » Ps. 103.2-5

« Ne soyez pas sages a vos propres yeux ; craignez I'Eternel et éloignez-vous du mal. Ce
sera la santé pour ta chair et la force pour tes os. » Prov. 3.7, 8

« Il est méprisé et rejeté par les hommes, c'est un homme de douleur et d'affliction.
Nous nous sommes pour ainsi dire caché le visage devant lui ; il était méprisé, et nous
n'avons pas eu d'estime pour lui. Il a porté nos souffrances et s'est chargé de nos
douleurs ; mais nous l'avons considéré comme frappé, comme frappé par Dieu, comme
affligé. Mais il était blessé pour nos transgressions, il était meurtri pour nos iniquités; le
chatiment pour notre paix était sur lui, et c'est par ses meurtrissures que nous sommes
guéris ». Esaie 53.3-5

« Guéris-moi, Seigneur, et je serai guéri ; sauve-moi, et je serai sauvé, car tu es ma
louange ». Jérémie 17.14

« Car je te rendrai la santé et je te guérirai de tes blessures, dit le Seigneur, parce qu'ils
t'ont traitée de paria, en disant : Voici Sion, personne ne la cherche : Voici Sion, personne
ne la cherche ». Jér. 30.17

« Voici, je lui apporterai la santé et la guérison ; je les guérirai et je leur révélerai
I'abondance de la paix et de la vérité ». Jér.33.6

« Mais pour vous qui craignez mon nom, le Soleil de justice se lévera, avec la guérison
dans ses ailes ; vous sortirez et vous engraisserez comme des veaux d'étable ». Mal. 4.2

« Quelqu'un parmi vous est malade ? Qu'il appelle les anciens de I'Eglise et qu'ils prient
pour lui, en I'oignant d'huile au nom du Seigneur. La priere de la foi sauvera le malade, et
le Seigneur le relévera. Et s'il a commis des péchés, il lui sera pardonné. » Jacques 5.14, 15

Promesses de la puissance de Dieu pour faire la volonté

« C'est pourquoi nous ne perdons pas courage. Si I'hnomme extérieur périt, I'nomme
intérieur se renouvelle de jour en jour. En effet, notre Iégére détresse, qui n'est qu'un
moment, produit pour nous un poids de gloire beaucoup plus grand et plus éternel,
tandis que nous ne regardons pas aux choses visibles, mais a celles qui ne le sont pas.
Car les choses que I'on voit sont passageres, mais celles que I'on ne voit pas sont
éternelles ». 2 Cor. 4.16-18
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« Ne nous lassons pas de faire le bien, car nous moissonnerons au temps convenable, si
nous ne nous décourageons pas ». Gal. 6.9

« Je puis tout par le Christ qui me fortifie ». Phil. 4.13

« Car c'est Dieu qui agit en vous, tant pour vouloir que pour faire ce qui est conforme a son bon
plaisir. » Phil. 2.13

Il m'a dit : « Ma grace te suffit, car ma force se déploie dans la faiblesse. C'est pourquoi
je me glorifierai bien plus volontiers de mes faiblesses, afin que la puissance du Christ
repose sur moi ». 2 Cor. 12.9

Promesses de Dieu faisant de chacun un témoin de sa grace

« Ne craignez pas et ne soyez pas effrayés; ne vous l'ai-je pas dit des ce temps-la et ne I'ai-je
pas annoncé ? Vous étes mes témoins. Y a-t-il un Dieu en dehors de Moi ? Il n'y a pas
d'autre rocher, je n'en connais pas d'autre ». Esaie 44.8

« Leve-toi, resplendis, car ta lumiére est venue, et la gloire du Seigneur s'est levée sur
toi. La gloire du Seigneur s'est levée sur toi ». Esaie 60.1

« Or, tout vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec lui par Jésus-Christ, et qui nous a
donné le ministere de la réconciliation. » 2 Cor. 5.18

Mais le Seigneur me dit : « Ne dis pas : Je suis un jeune homme : Ne dis pas : Je suis un
jeune homme, car tu iras vers tous ceux vers qui je t'enverrai, et tu diras tout ce que je
t'ordonnerai ».Jér. 1.7

« Vous serez alors mes témoins a Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et
jusqu'aux extrémités de la terre ». Act. 1.8

« Mais vous étes une génération élue, un sacerdoce royal, une nation sainte, son peuple
particulier, afin que vous proclamiez les louanges de celui qui vous a appelés des
ténébres a son admirable lumiere. » 1 Pier. 2.9

« Mais sanctifiez le Seigneur Dieu dans vos cR urs, et soyez toujours préts a répondre
avec douceur et crainte a quiconque vous demande raison de l'espérance qui est en
vous. » 1 Pier.3.15
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Le dernier sabbat

Concevez le dernier sabbat des Dix jours de priére pour célébrer la bonté et |la puissance de Dieu.
Prévoir de raconter comment vous avez fait I'expérience de la puissance de la priére et partager
les précieux enseignements spirituels acquis au cours des dix derniers jours. Réjouissez-vous de

ce que Dieu a fait, fait et fera.

Les besoins de chaque église ou groupe sont uniques. C'est pourquoi, nous vous invitons a
collaborer avec les responsables locaux afin de mettre au point un plan spécifique pour votre
église. Voici quelques exemples de ce que vous pourriez inclure dans le déroulement du dernier
sabbat.

Théme pour 2025 : Mais quand vous priez... (Enseignements de Jésus sur la priére)

Versets bibliques approprié au théme:
« Seigneur, apprends-nous a prier.» (Luc 11.1, PDV)

Notre Pére qui est aux cieux ! Que ton nom soit sanctifié.

Que ton regne vienne . Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.

Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien. Pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi
nous pardonnons a ceux qui nous ont offensés.

Ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin.

Car c'est a toi qu'appartiennent, dans tous les siecles, le regne, la puissance et la gloire. Amen !
(Mat. 6.9-13, LSG)

Choix des Hymnes et Cantiques : Libre

Idées de sermons :

Sermon : Demandez a un pasteur, a un ancien ou au responsable du Ministére de la priere de
présenter une prédication s'axant sur comment vivre les principes du « Notre Pere ».

[OU]

Résumeés courts : Demandez aux participants aux Dix jours de priere de présenter a tour de réle
un bref résumé (1 a 2 minutes) de chacun sur les dix jours de priére. Partagez le titre, le verset
principal et une pensée-clé. (Préparer les résumés a I'avance et s'assurer qu'ils ne dépassent pas 1
a 2 minutes. (Pour info: une minute correspond a 125-150 mots).

[OU]

De courtes présentations sur un theme identique : Choisissez trois membres d'ages différents
pour des interventions de 5-7 minutes sur un sujet comme « le Notre Pére » ou des priéeres tirées
de la Bible.

Autres idées de programmes :

Témoignages sur des priéres exaucées - Temps de priére en petits groupes - Annonce des
rencontres et réunions de priére ou autre service prévus, récits pour les enfants, choix des chants
ou de groupes prévus pour des chants spéciaux ou prestations musicales, etc.
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Demandes de priére de I'Eglise mondiale

e Seigneur, opére un puissant réveil équivalent a la piété primitive ; embrasse Ton église en ces temps de
la fin. Puissions-nous faire valoir la vérité méme si les cieux venaient a s'effondrer. Que je sois le premier
avivre ceréveil.

e Seigneur, je veux faire preuve de cohérence spirituelle dans I'adoration qui t'est due chaque jour,
personnellement et en famille.

e Seigneur, éclaire-nous sur la cohérence dans l'adoration quotidienne, individuellement et en famille.
Pére, aide-nous a te permettre de nous réveiller chaque matin, quelle que soit I'heure, afin que nous
puissions passer du temps dans ta Parole et dans la priere, sans nous presser.

e Nous implorons ta grace en venant a toi tels que nous sommes, avec tous nos sentiments, nos
imperfections, nos péchés et nos besoins, et de te permettre de nous aimer, de nous changer et de nous
transformer en la personne que tu veux que nous soyons.

e Seigneur, enseigne-nous a prier avec insistance pour un baptéme quotidien de I'Esprit Saint.

« O Dieu, nous t'invoquons pour la pluie de I'arriére-saison du Saint-Esprit afin de renforcer notre
témoignage et permettre un sérieux engagement dans le travail que tu nous as confié avant ton
retour. Eclaire-nous sur 'amour & démontrer & nos familles avec un engagement total fait de
sacrifices et comment en faire des disciples pour le Royaume, en commengant par nos propres
enfants et nos proches. Nous réclamons la sagesse de chercher, de comprendre et de suivre la Parole
de Dieu. Nous désirons apprendre a saisir correctement le sens des paroles de la vérité et a les
partager fidelement avec les autres.

e Seigneur, renouvelle notre appréciation des instructions trouvées dans les écrits inspirés d'Ellen White.

¢ Nous t'invoquons pour la liberté religieuse et la liberté de conscience dans le monde entier. Seigneur,
ouvre les portes a la proclamation de ta Parole dans les territoires difficiles a I'accés de ta Parole.

 Dieu du Ciel, que ton Eglise mondiale accepte I'appel & proclamer largement les messages des trois
anges a toutes les nations et a toutes les langues. Montre-nous comment centrer tous ces
enseignements sur I'amour et la justice du Christ.

e Seigneur, aide-nous a montrer a nos jeunes ce que signifie vivre les messages des trois anges.

¢ Notre Dieu, permets aux adventistes du 7¢ jour dans le monde entier se s'engager en déclarant « J'irai »
en répondant ainsi a I'appel pour te servir et proclamer la bonne nouvelle du salut.

e Pére Eternel, Nous te confions que les professionnels de santé, les scientifiques, les dirigeants
gouvernementaux et les responsables de la santé publique aient la sagesse de prendre les nombreuses
décisions qui s'imposent a eux.

e Notre Dieu dans les cieux, nous te prions de permettre aux adventistes du 7¢ jour du monde entier de
continuer a apporter I'aide concréte en soutenant ceux qui souffrent. Donne-nous du courage, de la
créativité et un esprit désintéressé lorsque nos voisins ont le plus besoin de nous.

e Eternel Dieu, riche en bontés, nous te confions les personnes touchées financierement suite a des pertes
d'emploi dues a I'évolution de I'économie.

e Seigneur, notre Dieu, éclaire les membres d'église sur l'aide a apporter a ceux qui souffrent de
problemes liés a la santé mentale ou l'isolement.

e Pere céleste, nous intercédons en faveur des pasteurs et églises afin que des propositions
enthousiasmantes suscitent une mobilisation des membres d'église dans la priére active et unie. Pére,
rassemble ton Eglise dans I'adoration et le service.

o O Pére, Nous te supplions, pour un réveil spirituel parmi les jeunes adventistes du septiéme jour qui
fréquentent les colleges et les universités du monde entier. Qu'ils deviennent de vibrants
ambassadeurs du Christ.

¢ Nouste confions les 69 % de la population mondiale qui n'ont pas recu une présentation claire de Jésus.
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e Notre Dieu, Sauveur, nous confions sur ta garde les 62 millions de personnes vivant dans les 28 villes
difficiles d'atteinte de I'ex-Union soviétique (division Eurasie).

e Seigneur Dieu, nous prions afin que Tu suscites des missionnaires désireux de travailler parmi les 746
groupes de population dans les 20 pays du Moyen-Orient.

e Eternel, notre Dieu, suscite des étudiants vaudois modernes préts a te servir dans des endroits difficiles.

e Nous prions pour les membres adventistes du 7¢ jour persécutés ou emprisonnés en raison de leur foi.

e Cher Pére, nous apportons devant toi les 202 millions de personnes des 41 villes les moins touchées de
la division Asie du Sud-Pacifique afin qu’elles connaissent Jésus.

e Dieu, riche en fidélité, nous mettons sous garde le département de |'Ecole du sabbat et des ministéres
personnels de chaque église locale, alors qu'ils recherchent le plan de Dieu et atteignent leurs
entourages par un service aimant, I'étude de la Bible et le témoignage personnel.

e Pére Eternel, nous prions pour I'Agence adventiste de développement et de secours (ADRA) qui répond
a des besoins pratiques dans le monde entier.

e Nous mettons sous ta garde, Dieu de toutes graces, les 16 millions de personnes des 6 villes les moins
atteintes de la division du Pacifique Sud.

e Nous réclamons I'Esprit Saint pour qu'il nous aide a savoir comment atteindre les 406 millions de
personnes dans les 105 villes les moins touchées de la division Asie du Nord-Pacifique.

e Peére, notre Dieu, bénis les ministéres de I'aumonerie adventiste qui mobilisent les aumoniers et les
membres intéressés pour exercer leur ministére aupres des détenus.

 Seigneur notre Dieu, nous prions pour nos enseignants de I'Ecole du sabbat. Montre-leur I'importance
de leur implication et la valeur des enfants.

e Perecéleste, noustedemandonsde guider lesnombreux centres d'influence, les programmes de santé
et ceux de la famille et les clubs d'éclaireurs et département de jeunesse dans le monde entier.

e Seigneur, montre-nous comment envoyer davantage de littérature (imprimée et électronique) remplie
de vérité dans nos communautés. Nous prions pour qu'un intérét de lecture se montre en ce sens et que
le Saint-Esprit les convainque de la vérité biblique.

e Seigneur, nous réclamons ta protection pour les missionnaires ceuvrant dans des endroits dangereux.

o O Dieu, suscite des écrivains adventistes du 7¢ jour, des étudiants bénévoles, des évangélistes, des
spécialistes des médias et des soutiens financiers pour diffuser des paroles d'espoir et de vie.

e Puissant Pére dans les cieux, nous confions a ta garde souveraine les établissements d’'enseignements
adventistes, les étudiants et les enseignants du monde entier. Que ces écoles enseignent fidelement la
vérité biblique et conduisent les jeunes a la mission, au service et a une relation salvatrice avec le Christ.

e Seigneur Dieu, accorde-nous de la sagesse afin d'atteindre les cultures séculiéres qui ne s'intéressent
pas a lareligion. Que ton Esprit Saint fasse tomber les murs qui entourent les coeurs les plus insensibles.

e Nousinvoquons ton Nom, Pére éternel, alors que nous tendons la main aux personnes asservies par le
culte des esprits, I'idolatrie et les croyances animistes. Aidez-nous a comprendre leur vision du monde
et a leur présenter un Sauveur personnel.

e Seigneur, divin Pére, inspire les adventistes du septi@éme jour du monde entier a prier comme jamais
auparavant. Enseigne-nous a réclamer tes promesses et a nous attendre a ce que tu déplaces des
montagnes lorsque nous prions.

e Notre Pére céleste, nous intercédons en faveur des 541 groupes de personnes dans les 18 pays de la
division Afrique australe - Océan Indien. Nous te demandons de les conduire a la vérité biblique.

o Eclaire-nous, Seigneur Dieu, pour répondre aux besoins concrets et spirituels des réfugiés. Que ton nom
soit connue a travers |'action de I'Eglise offrant un amour désintéressé.

e Seigneur, notre Dieu, suscite, par l'action de ton Esprit saint des missionnaires ceuvrant inlassablement
dans les zones urbaines pour I'implantation d’églises dans les 806 groupes de population des 20 pays au
sein de la Division inter-européenne.
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e Pére céleste, nous prions avec ardeur pour que ton Esprit saint produise une armée de travailleurs
désirant ardemment implanter des églises pour les 948 groupes de population des 38 pays de la division
interaméricaine.

o Dieu de gloire, enseigne-nous a proclamer nos convictions fondamentales avec clarté, créativité et
authenticité biblique. Que I'amour de Jésus soit au cceur de tout ce que nous croyons.

e Seigneur, prépare des jeunes a implanter des églises pour les 789 groupes de population dans les 9 pays
de la Division Amérique du Nord.

e Nous réclamons, O Seigneur Dieu, tes lumiéres afin de préparer des volontaires pour servir les 70
groupes de personnes dans le champ d'action d'Israél.

e Suscite, Pére céleste des missionnaires médicaux pour implanter des églises parmi les 830 groupes de
population dans les 11 pays de la division de I'Afrique de I'Est et de I'Afrique centrale.

e Eternel, notre Dieu, suscite parmi nous de fervents intercesseurs en faveur des 2 568 groupes de
personnes dans les 4 pays de la division Asie du Sud.

e Cher pére des Cieux, permets a nos familles de révéler ton amour dans nos foyers et nos communautés.
Nous ne saurions trop réclamer ta sagesse suscitant I'hnarmonie dans les foyers, de guérir les relations
brisées, de protéger les personnes vulnérables contre les abus et de révéler ta puissance sanctifiante
dans des situations apparemment sans espoir.

e Dieu de I'Univers, nous te demandons de susciter des infirmiéeres et des médecins pour implanter de
nouvelles églises parmi les 1 978 groupes de population dans les 22 pays de la division de I'Afrique de
I'Ouest et du Centre.

e Eternel, nous confions a ta garde les 49 millions de personnes des 19 villes les moins atteintes de la
division transeuropéenne.

e Peére céleste, nous prions pour nos enfants. Donne-leur la possibilité de te défendre hardiment face aux
obstacles et aux pressions. Aide-les a faire des choix judicieux et a défendre la vérité.

e Seigneur, notre Dieu, apprends-nous a suivre I'exemple désintéressé du Christ en répondant aux
besoins quotidiens de nos proches. Donne-nous les moyens de servir en tant que missionnaires
médicaux, bénévoles au sein de la communauté et amis des nécessiteux.
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Mais quand vous priez...

JOUR 1 - DEMEUREZ EN MOI

« Je suis la vigne, vous étes les branches. Si vous demeurez en moi et si je demeure en vous, vous
porterez beaucoup de fruits ; sans moi, vous ne pouvez rien faire » (Jean 15.5).

Prendre le temps de le « voir » dans toute sa dimension - Etre en lien avec Dieu pour mieux le servir

C'était l'hiver, la température frisait les moins 35 degrés et je me demandais si je devais précher pour
une quarantaine de membres d'un age certain pour la plupart, dispersés sur trois lieux de culte. Alors
que j'hésitais, l'ancienne de l'église m'a fait cette remarque : « Nous rendons la dime, il vous faut donc
précher. » Ce que j'ai fait.

Je venais d'achever mon dipléme de théologie et le passage de ['Evangile de Jean choisi reprenait au
chapitre 15 quatre versets prononceés a trois reprises par Jésus lui-méme « Demeurez en moi ». Selon la
culture hébraique une parole trois fois répétée détermine son caractére essentiel.

Dans ma prédication j'ai insisté sur ce point que j'aimerais aussi partager avec vous. Puisque
l'engagement par notre vie chrétienne compte beaucoup pour nous, ayons a cceur de demeurer en Christ,
de ne compter que sur lui pour nous appliquer sans nous lasser a lui plaire, a le servir.

Sans lui que réaliserions-nous? Jésus a donné sa parole, si nous demeurons en lui tout ce que nous
demanderons se fera selon sa volonté sans l'ombre d'un doute .

Comme je l'ai partagé avec les amis de mon église, ce n'est pas ce que nous pouvons faire, mais ce que
Dieu peut faire qui fait une différence notoire.

L'auteur Ellen G. White déclare : « Notre succes ne dépend pas des capacités que nous possédons, ni
celles que nous acquerrons, mais du Seigneur. Nous devons avoir moins de confiance dans ’homme
et davantage en ce que Dieu peut faire pour tous ceux qui croient.» Instruction pour un Service chrétien
efficace, p. 320).

J'ai dit a ma petite assemblée que la priére « est le secret de la puissance spirituelle » (Prayer, p. 12).
Elle nous relie a la : «Source de la force» (Prayer, p. 272). La priere nous donne accés aux
«ressources infinies » de Dieu (Vers Jésus, p. 144). Elle est 'arme la plus efficace contre les attaques de
Satan (Testimonies for the Church, vol. 1 pp. 295, 296, 345, 346).

Je leur ai parlé de la promesse faite par Jésus dans Matthieu 18.19, 20. « Je vous dis encore que, si deux
d'entre vous s'accordent, sur la terre pour demander une chose quelconque, elle le sera accordée par
mon Pere qui est aux cieux. Car la ou deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d’eux.
» (LSG). Il n'est pas dit « si 200 ou 300 demandent », mais « si 2 ou 3 demandent » quelque chose en
accord, dans l'unité. Et ce n'est pas « je pourrais le faire » mais un « je le ferai » tres clair.

J'ai conclu ainsi : « Ne rien faire, n'est pas une option. Nous devons prier et travailler, et Dieu produira
les résultats qu'il a promis. » Ces promesses divines magnifiques trouveraient-elles un écho dans les
coeurs ?
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Sur le chemin vers notre maison, un peu préoccupé, j'ai confié ceci a mon épouse : « Nous devons
déménager. Il n'y a aucun espoir de croissance ou de quoi que ce soit dans cette église. » Elle m'a
rappelé le sens de mon sermon, avec la promesse de Jésus, et m'a demandé : « Pourquoi ne les invites-
tu pas a prier ? » J'ai hésité a le faire. De fagon inespérée, ces quelques dames sont venues ensemble
prier tous les matins a 6h30. Elles demandaient au Saint-Esprit de diriger toutes choses pour la
croissance de l'église. Elles priaient pour les familles, la ville, pour la maniere claire de réaliser le plan
de Dieu. Trois mois plus tard, l'église comptait environ 120 membres.

Dieu vous appelle a demeurer continuellement en lui, a prier sans cesse. La regle d'or est de ne jamais
suspendre ce lien, de marcher infatigablement avec lui. Il t'invite a demeurer en lui, et tu dois l'inviter
quotidiennement a demeurer en toi. C'est ' unique source de puissance authentique. C'est ta sécurité.
Aussi longtemps que tu es connecté a Dieu, Satan n'a aucun pouvoir sur toi. Le Christ en toi et toi en Lui
est l'unique chemin vers la croissance et le succes.

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Prier sur la base de la promesse de Dieu en Jean 15.5

« Je suis la vigne, vous étes les sarments. Si vous demeurez en moi et si je demeure en vous, vous
porterez beaucoup de fruits ; en dehors de moi, vous ne pouvez rien faire ».

« Demeurez en moi et moi en vous ».

Jésus, enseigne-nous a demeurer en toi chaque jour. Sans toi, nous sommes comme des branches
mortes séparées de la vigne qui donne la vie. Marche avec nous, travaille en nous, parle a travers nous.
Habite nos cceurs et aime le monde a travers nous.

«Vous porterez beaucoup de fruits »

Seigneur, nous savons que toute justice vient de toi. Fais croitre le fruit de l'Esprit dans nos vies.
Remplis-nous de ton amour, de ta joie, de ta paix, de ta patience, de ta gentillesse, de ta bonté, de ta
fidélité, de ta douceur et de ta maitrise de soi. Que nos vies reflétent ton caractére sans tache a tous
ceux gue nous rencontrons.

« En dehors de moi, vous ne pouvez rien faire »

Seigneur, notre propre justice est comme des haillons sales. Nous manquons a nos promesses, nous
offensons nos ennemis et nous trahissons ceux que nous aimons. En dehors de toi, nous sommes
impuissants et perdus. Nous avons besoin de ton amour, de ta patience et de ta grace dans nos coeurs
chaque jour. Garde-nous prés de toi.
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour U'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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Mais quand vous priez...

JOUR 2 - ENSEIGNE-NOUS A PRIER

« Un jour, quelque part, Jésus est en train de prier. Quand il a fini, un de ses disciples lui dit: [...]
Seigneur, apprends-nous a prier » (Luc 11.1, PDV).

Le cceur de la vie chrétienne
La priere est essentielle, voire vitale.

« Chaque matin, prenez le temps de commencer votre travail par la priere. Ne pensez pas que c'est du
temps perdu. C'est au contraire un investissement pour U'éternité. Vous obtiendrez ainsi le succes et la
victoire spirituels.» (Testimonies for the Church, vol. 7, p. 194).

A maintes reprises, les disciples ont vu Jésus prier. Ils ont observé son incomparable interdépendance
avec son Pere . Sans nul doute, les disciples admiraient non seulement l'assurance de Jésus en priere
mais aussi les effets incomparables, puissants qui s'en suivaient. Comparant leurs priéres aux siennes,
ils ne pouvaient que prendre la mesure de leur insuffisance !

Qu'en était-il de leur prédication? Avait-elle la méme envergure, la méme audience, le méme intérét
que celles de leur Maitre? Tentant de guérir, de chasser des démons sans succes ils se tournaient vers
Jésus pour lui faire cette demande :

« Comment fais-tu cela ? » Et Jésus de répondre : «Par le je(ine et par la priére. »

Les disciples, choisis par Jésus-méme lui étaient dévoués, observaient le sabbat, rendaient leur dime
fidelement, consommaient des aliments sains.

Tout le monde priait en Israél, eux aussi. Mais savaient-ils comment prier? Pour cette raison leur humble
demande au Seigneur fut-elle celle-ci : « Apprends-nous a prier » (Luc 11.1). Jésus dit en clair que tu ne
peux rien réaliser pour Dieu par ta propre sagesse, mais par la puissance de Dieu seul. Pour réussir, il
est primordial de s'investir dans la priere. Dans l'épitre aux Romains, Paul dit que le Saint-Esprit doit
intercéder pour nous parce que nous ne savons méme pas comment prier (Rom. 8.26).

« La priere est le souffle de l'ame. Elle est le secret de la puissance spirituelle... Si vous négligez
'exercice de la priere, ou si vous vous y adonnez de fagon spasmodique, de temps en temps, selon votre
convenance, vous perdrez votre emprise sur Dieu » (Prayer, pp. 12, 13).

Jésus avait unevie de priere intense et passait souvent toute la nuit en priere. « Pendant son séjour parmi
les hommes, Jésus lui-méme, était souvent en priere. . .. Il est notre modele en toutes choses. ... Son
humanité lui faisait de la priere une nécessité et un privilege. Il trouvait joie et consolation a communier
avec son Pere. Si le Sauveur des hommes, le Fils de Dieu, éprouvait le besoin de la priere, a combien
plus forte raison ne devrions-nous pas, faibles, pécheurs et mortels que nous sommes sentir la
nécessité de prier sans cesse avec ferveur ! » (Le Meilleur Chemin, p. 91).

Jésus a fait de la priére sa priorité, la premiére chose a faire avant de commencer la journée. « Au matin,
alors gu’il faisait encore trées sombre, il se leva et sortit pour aller dans un lieu désert ou il se mit a prier.
» (Marc 1.35, NBS). Jésus disposait d’un temps et un lieu pour prier.
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Quand les disciples lui ont demandé : « Apprends-nous a prier », Jésus ne leur a pas répondu : « Priez
avec ces mots », comme pour un mantra. En fait, il leur a clairement dit de ne pas répéter les mémes
mots a chaque priére (Matt. 6.7). Au chapitre 17 de ’Evangile de Jean, Jésus lui-méme prononce une
priere différente, en fonction des besoins et de la situation.

« Prier c’est ouvrir a Dieu son coeur comme on le ferait a son plus intime ami » (Vers Jésus, p. 142).
Dans la priere, nous ouvrons notre cceur a Dieu telle une rencontre sincere.

La priére et l'étude de la Parole devraient toujours aller de pair. Par la Parole, Dieu nous parle. Par la
priere, nous nous adressons avec foi a Dieu.

Jésus a eu une vie entiere de priére. Il priait t6t le matin, il se rendait a un endroit précis pour prier et il
conversait ouvertement avec Dieu. Il est notre exemple.

ILnous convie a cet échange extraordinaire ! Dieu nous comprend, nous entend, demeure en nos ceeurs,
veut régner en chacun de nous par sa grace.

Prions ensembile.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Prier sur la basse de la promesse de Dieu en Luc 11.1

« Un jour, quelque part, Jésus est en train de prier. Quand il a fini, un de ses disciples lui dit : [...]
Seigneur, apprends-nous a prier ».

« Jésus priait a un certain endroit ».

Pere, enseigne-nous a prier comme Jésus. Nous confessons que nous nous excusons et que nous
sommes distraits et occupés. Aide-nous a choisir le meilleur moment et le meilleur endroit pour te
rencontrer chaque jour. Change nos priorités et forme de nouvelles habitudes qui nous conduisent en
ta présence.

« Seigneur, apprends-nous a prier »

Oui, Seigneur, montre-nous comment prier comme tu l'as fait pour les disciples. Merci pour le bel
exemple du Notre Pére. Montre-nous comment modeler nos prieres et nos vies sur Toi. Remplis-nous
du Saint-Esprit et utilise nos prieres pour transformer nos foyers, notre église, notre communauté et ton
royaume.
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 3 - ETRE PRECIS

« En priant, ne multipliez pas les paroles, comme les non-juifs, qui s'imaginent qu'a force de paroles ils
seront exaucés. Ne faites pas comme eux, car votre Pere sait de quoi vous avez besoin avant que vous
le lui demandiez » (Matt. 6.7, 8, NBS).

Prier de maniére ciblée

Notre fils, Ovidiu a acheté une maison a un prix extrémement bas. Elle était assez petite et en mauvais
état... Il fallait la repenser, l'agrandir pour répondre aux besoins de la famille. Contre toute attente le prix
des matériaux s'est envolé et Ovidiu devait se rendre a l'évidence, son projet ne verrait pas le jour...

J'ai proposé a Ovidiu de présenter ses besoins a Dieu qui partage nos soucis. Ila répondu qu'il avait prié
pour la maison, de maniere générale.

Je lui ai alors conseillé d'étre trés précis dans sa priére, de présenter un besoin a la fois, de ne pas prier
aujourd'hui pour ce dont il aurait besoin le mois prochain ou demain, mais de prier aujourd'hui pour le
besoin d'aujourd’'hui. Dieu répond spécifiguement aux demandes spécifiques. Il aime ce qui
correspond a un besoin profond en harmonie avec sa volonté.

Ne vous adressez pas a Dieu en disant : « Seigneur, sauve mes voisins ». Vous pourriez plutét dire :
«Mon Pere, j'intercéde pour mon voisin Jean. S'il te plait, touche son coeur. Donne-moi aussi la sagesse
et les occasions de construire une amitié avec lui et de lui annoncer la bonne nouvelle de ['Evangile ».

Leversetde Marc 10.47 présente Bartimée demandant de l'aide a Jésus. Il s'écrie : «Jésus, Fils de David,
aie pitié de moi ! ». C'est une demande générique. Au verset 51, Jésus lui demande d'étre précis :
« Que veux-tu que je fasse pour toi ? » Bartimée répond : « Rabbouni, que je retrouve la vue » (NBS).

Pour enrevenir a mon histoire, notre fils a commencé a prier de maniére spécifique. Ila demandé a Dieu
de l'aider a trouver une équipe qui creuserait le trou pour les fondations de la maison. Il a alors
commencé a chercher. Cependant, toutes les équipes qu'ila contactées étaient déja programmeées des
mois a l'avance, et elles demandaient toutes entre 18 000 et 22 000 dollars. Finalement, il a réussi a
négocier avec une équipe pour qu'elle baisse le prix a 16 000 dollars et qu'elle vienne la semaine
suivante pour creuser.

Le chef d'équipe est venu, mais la machine lourde n'est pas arrivée. Aprés avoir attendu toute la
matinée, le chef a perdu patience, a dit qu'il ne pourrait pas revenir avant trois mois et est parti. Notre
fils était dévasté. Il n'avait pas de solution.

Finalement, Ovidiu a demandé a Dieu une équipe pour creuser un trou rapidement et a bon prix. Alors
qu'il termine sa priére, son voisin s'approche.

Voisin : « Comment allez-vous ? »

Ovidiu : « Je vais bien. Je cherche juste une équipe pour creuser mes fondations. »

Voisin : « J'ai une équipe qui creuse les fondations pour ma maison en ce moment méme. Demandez-
leur. Peut-étre qu'ils peuvent aussi s'occuper de la votre. »
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Ovidiu a immédiatement couru vers la porte voisine et a demandé.

Le chef d'équipe a répondu : « Eh bien, puisque nous sommes déja ici avec ce lourd équipement... Dés
que nous aurons terminé, nous pourrons venir travailler pour vous ».

Ovidiu : « Pouvez-vous venir me faire un devis ? »
Apres avoir regardé, le chef d'équipe a évalué : « Je le ferai pour 2 500 dollars ».
Quellejoie ! Ovidiu avu que Dieu avait déja préparé une réponse et qu'll attendait qu'Ovidiu la demande.

« Prier, c’est ouvrir a Dieu son coeur comme on le ferait a son plus intime ami » (Vers Jésus, p. 142). Dieu
vous appelle a avoir une conversation ouverte avec lui, a lui présenter vos besoins d'une maniére claire
et précise. Il veut que vous ayez foi en lui, que vous attendiez une réponse fondée sur son amour, sa
sagesse et ses promesses. Il répondra en son temps et a sa maniere. Ainsi, si vous l'attendez avec foi,
Vous saurez que sa réponse est la meilleure.

Prions ensembile.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Prier sur la base de la promesse de Dieu en Matt. 6.7, 8

« Ne faites pas des répétitions vaines ».

« En priant, ne multipliez pas les paroles, comme les non-juifs, qui s'imaginent qu'a force de paroles ils
seront exaucés. Ne faites pas comme eux, car votre Pere sait de quoi vous avez besoin avant que vous
le lui demandiez ».

« Votre Pére sait ce dont vous avez besoin ».

Seigneur, tu sais déja tout de nous. Tu connais nos peurs, nos espoirs, nos forces et nos faiblesses. Nous
demandons souvent des désirs simples comme la nourriture, l'argent ou le succeés, mais tu connais nos
besoins les plus profonds. Merci que 'Esprit intercéde pour nous avec des gémissements que nos mots
ne peuvent exprimer. Nous te faisons confiance pour répondre d'une maniére que nous ne pouvons pas
imaginer!
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pére céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 4 - PRIERE NON EXAUCEE (ET FOI)

« Mais ceux qui mettent leur espoir dans le Seigneur retrouvent des forces nouvelles. » (Esaie 40.31, PDV).

L’attente...

Souvent, les hommes voudraient étre ailleurs dans le temps et l'espace et l'attente est une prévision a
laquelle il convient de s'adapter.

On attend que le vent tourne, que la douleur passe, que fonde le sucre, que le sablier se vide, qu'un
conflit cesse, que revienne un enfant.... Bref !que 'événement attendu voie le jour ou que
'événement redouté s'éloigne!

L’attente concerne tous les humains sans exception et ne nous laisse pas indifférent.

Tant qu'elle comporte un espoir, 'attente véritable peut aussi nous porter. En revanche, un avenir
incertain lui, pourrait bien gacher le jour présent... Plus notre patience est mise a l'épreuve, plus notre
besoin de partenariat avec Dieu grandit ,s'impose, apaise.

Abraham a d( attendre 25 ans pour obtenir une réponse a sa priere. Moise a attendu 40 ans pour que
Dieu intervienne enfin. Joseph a été esclave pendant plusieurs années, puis a passé quelques années
en prison - ce n'est pas un endroit agréable pour attendre l'intervention de Dieu ! La Bible contient de
nombreux exemples d'attente de l'aide.

Bien que l'attente mette a l'épreuve notre patience, la Bible dit que l'une des caractéristiques du
peuple de Dieu est la patience. Il en va de méme pour la priére. Souvent, nous devons attendre une
réponse.

«Toute priére sincére sera exaucée. Cet exaucement ne sera peut-étre pas exactement conforme avos
le désirs, il pourra étre différé étre différé, mais il viendra de la fagon et a ’heure qui correspondra a vos
besoins. Si Dieu, parfois, ne répond pas selon votre attente aux prieres que vous lui formulez dans la
solitude, dans la fatigue et l'épreuve, il le fait néanmoins toujours pour votre plus grand bien »
(Messages a la jeunesse, p. 248).

Lorsque nous nous humilions et que nous présentons notre besoin de maniere claire et précise, en
reconnaissant notre totale dépendance a l'égard de Dieu, il nous répond. Cependant, il arrive
fréguemment que nous devions attendre. Souvent, ilimporte que nous utilisions toutes nos ressources
et options avant que Dieu n'intervienne, afin que nous sachions avec certitude que c'est Lui. S'il
répondait instantanément, nous pourrions nous en attribuer le mérite.

Lorsque nous ne voyons aucun moyen de résoudre une crise, Dieu prononce une parole, et quelque
chose que nous n'aurions jamais pu imaginer se produit. « Fais appel @ moi et je te répondrai. Je te
révélerai voir des réalités importantes et inaccessibles, des réalités que tu ne connais pas » (Jérémie
33.3, S21).

Cependant, si Dieu ne répond pas au moment et de la maniere que nous demandons, nous pouvons
penser qu'iln'a pas répondu du tout. Dieu répond aux priéres sinceres et humbles, et sa réponse est
la meilleure possible.
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Vous étes appelés a connaitre 'amour de Dieu (Eph. 3.19). C'est tout ce dont vous avez besoin. Plus
vous le connaissez, plus vous lui faites confiance, plus vous avez la paix et plus vous étes prét a
attendre sa direction et son intervention. Fixez vos yeux sur lui, sur son amour, sur ses promesses et
sur la maniere dont il vous a guidé lors des défis passés.

«Tu assures une paix profonde a celui qui se confie en toi. » (Esaie 26.3).

Dieu connait l'avenir. Il se soucie de vous, mais il se soucie aussi des autres. Il se peut qu'il ne réponde
pas maintenant parce qu'il a une meilleure réponse, ou que ce n'est pas le meilleur moment, ou que
vous n'étes pas prét pour son plan. Il peut avoir une réponse différente qui répond a d'autres besoins,
des choses auxquelles vous ne pensez pas. Il peut aussi permettre que quelque chose dans votre vie
soit le seul moyen d'atteindre quelqu'un qui, autrement, ne serait pas atteint. Un grand nombre de
choses nous échappe que nous ne comprendrons gu'au ciel.

Gardez al'esprit que Jésus n'est pas venu et n'est pas mort pour nous offrir une vie confortable sur terre.
Enfait, iladitque dans ce monde, nous aurions des épreuves (Jean 16.33). Il laisse souvent les épreuves
agir pour nous enseigner les legons nécessaires a la croissance de notre caractere et a notre salut. «
Car, nos légeres afflictions du moment présent produisent pour nous, au-dela de toute mesure, un
poids éternel de gloire ». (2 Cor. 4.17, LSG).

Ainsi, au lieu de demander a Dieu de supprimer les défis, demandez-lui de vous aider a grandir et a
apprendre a travers eux. Notre plus grand besoin n'est pas celui pour lequel nous prions, bien qu'il soit
fréeguemment réel. Notre plus grand besoin est de connaitre notre Dieu. Plus vous le connaissez, plus
vous lui faites confiance et plus vous le laissez agir.

Dieu vous appelle a prier et a le connaitre mieux, a rechercher sa présence, son plan, sa direction.
Désirez le connaitre mieux avant de vouloir des réponses et de l'aide, puis confiez-lui tous vos soucis et
attendez-le.

Prions ensembile.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Prier sur la base de la promesse de Dieu en Esaie 40.31

« Mais ceux qui mettent leur espoir dans le Seigneur retrouvent des forces nouvelles ».
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« Ceux qui mettent leur espoir dans le Seigneur »

Pére, nous n'aimons pas attendre. L'attente nous rend anxieux et craintifs, alors nous nous précipitons
et cherchons nos propres solutions. Apprends-nous a nous reposer en toi comme un enfant se repose
dans les bras de son pére. Donne-nous la foi de savoir que tu tiens le lendemain dans tes mains
puissantes. Puissions-nous vivre par la foi et non par la vue.

« Retrouvent des forces nouvelles »

Seigneur, il nous arrive de nous lasser de la vie dans ce monde brisé. Nous sommes épuisés par la
maladie, les désaccords, la pauvreté, l'injustice et la solitude. S'il te plait, léve nos yeux vers le ciel et
renouvelle nos forces. Apprends-nous a nous appuyer sur toi et a trouver la force dans tes promesses
sans fin. Lorsque nous sommes faibles, relie-nous a ta puissance.

Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pére céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 5 - QUE TON NOM SOIT SANCTIFIE

«Que votre lumiere brille ainsi devant les gens, afin qu’ils voient vos belles ceuvres et glorifient votre Pere qui
est dans les cieux. » (Mat. 5.16, NBS).

Nous sommes une lettre ouverte

Un jour, le pasteur a encouragé les membres de son église a convier leurs voisins a une soirée spéciale
dans leur église. Plusieurs d'entre eux ont refusé. Le pasteur a demandé a quelques familles qu'il
connaissait pourquoi elles ne voulaient pas venir. En somme, elles ont toutes répondu: «SiM.___ est
membre de l'église, nous préférons ne pas venir. ILn'est ni gentil niaimant. ILn'aaucun respect niaucune
géne. Il triche, maltraite ses animaux, est toujours en colére et grossier ». La plupart des membres de
'église ont été peinés...

Le Notre Pére commence par ces mots « Notre Pére qui est aux cieux ». Dieu n'est pas seulement le
Dieu de l'univers, mais il a aussi une relation étroite et intime avec nous. Ensuite, il est dit : « Que ton
nom soit sanctifié ». Le mot grec n'est pas hagios, qui signifie « saint, sacré, digne », mais hagiaz, qui
signifie « sanctifier ». Comment pouvons-nous sanctifier ou rendre Dieu saint comme il U'est ?

Paul affirme que nous sommes une lettre ouverte lue par tous (2 Cor. 3.2). En 1 Corinthiens 4.9, il
déclare : « Car nous avons été donnés en spectacle au monde » (LSG).

Les gens ne voient pas Dieu, ils nous voient. Notre comportement quotidien peut glorifier Dieu et
l'honorer, ou déshonorer son nom, donner une mauvaise image de ['Eglise et affecter négativement son
travail (Mat. 5.13-16).

Entrez dans la présence de Dieu avec des louanges et reconnaissez-le comme votre Pere aimant. Au lieu
de vous concentrer sur vous et vos besoins, concentrez-vous d'abord sur Dieu, son nom et son honneur.
«Dieu veut que nous recherchions les choses qui honorent son nom. Nous ne devons en aucun cas nous
glorifier nous-mémes ; nous devons rechercher la grace et les bénédictions spirituelles de Dieu, afin de
glorifier son nom dans nos caracteres. Dieu est glorifié, son nom est sanctifié, lorsque ses enfants
donnent dans leur vie une représentation du caractere du Christ » (Manuscrit 34, 1903, par. 15).

Priez quelque chose comme ceci: « Pére, aide-moi a t'honorer dans tout ce que je fais aujourd'hui. Aide-
moi a te représenter correctement et a porter ton nom afin que les gens te louent quand ils me voient.
Permets-moi de me comporter d'une maniere qui permette aux gens de voir le caractere de Jésus a
travers chacun de mes actes et chacune de mes paroles ».

De plus, dans votre priere, ne cherchez que des choses qui honorent et servent Dieu. 1 Jean 5.14
atteste « si nous demandons quoi que ce soit selon sa volonté, il nous entend » (NBS).

ILimporte de prier au nom de Jésus, mais cela signifie infiniment plus que de dire simplement « en ton
nom ». Autemps de la Bible, un nom représentait un personnage et son caractere. Prierau nom de Jésus,
c'est demander dans le cadre de sa volonté, et souhaiter les choses qui le représentent, lui et son
caractere. Le verset en Jacques 4.3 atteste : « Vous demandez, et vous ne recevez pas, parce que vous
demandez mal » (LSG). « Cela implique beaucoup de prier au nom Christ. Cela nous engage a accepter
son caractere, a manifester son Esprit, a exécuter ses ceuvres. » (Jésus-Christ, p. 670).
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Jésus a promis de répondre a nos prieres si nous demandons en son nom, selon sa volonté, quelque
chose qui glorifie et honore Dieu (Jean 14.13, 14 ; 1 Jean 5.14).

Et quand Dieu répond, assurez-vous de le louer et de l'honorer. Nous ne devons pas nous attribuer de
meérite. Satan essaie de s'approprier la gloire de Dieu. En toute humilité, reconnaissez et glorifiez Dieu
par vos paroles, vos actions et vos priéres.

Lorsque nous nous plaignons, nous transmettons un message erroné sur notre Seigneur. D'une certaine
maniére, nous faisons croire que Dieu n'est pas bon, qu'il ne se soucie pas de nous, qu'il ne tient pas
ses promesses. L'ap6tre Paul redit aujourd’hui encore: « Réjouissez-vous toujours » (1 Thes. 5.16 ; Phil.
4.4). Priez, parlez et comportez-vous d'une maniére qui honore Dieu. Il est quasi impossible d’inspirer
la foi lorsque vous doutez. On pourrait se poser la question : Comment demander aux autres de louer
Dieu tandis que le chrétien, croyant, ne cesse de se plaindre ?

Il vous est possible de prier sincerement en disant : « Bon et tendre Pére céleste, aide-moi aujourd'hui
a parler et agir d'une maniere digne qui te représente devant les autres. Donne-moi seulement les
choses qui t'honorent et aide-moi a les utiliser en démontrant que je te sers. Je choisis de glorifier ton
nom aujourd'hui. »

Souvenons-nous, la place de chacun dans le Monde est le désir éternel du Pere sur lui.

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Prier sur la base de la promesse de Dieu en Matt. 5.16

« Que votre lumiere brille devant les hommes, afin qu'ils voient vos bonnes ceuvres et glorifient votre
Pere qui est dans les cieux ».

« Que votre lumiére brille »

Seigneur, source de toute lumiére, brille a travers nous pour que les autres voient la beauté de ton
caractére. Aide-nous a briller avec éclat et audace pour que 'amour que nous manifestons attirent les
autres dans ton royaume.

« Afin qu’ils voient vos bonnes ceuvres »

Bon Pére, nous oublions parfois que les autres regardent tout ce que nous faisons. Permets-leur de voir
de l'amour et non la haine dans nos vies. Donne-leur de voir la générosité et non l'égoisme. Agis
puissamment dans nos vies pour bénir nos enfants, nos voisins et méme nos ennemis.
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« Et glorifiez votre Pére qui est aux cieux »

Dieu, tu dois croitre, et notre tour, diminuer. Nous venons humblement devant toi pour que notre
témoignage dans notre entourage démontre ta puissance et ta compassion a travers nos actes et
l'amour qui se dégage dans nos relations avec les uns et les autres.
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour U'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 6 - QUE TON REGNE VIENNE

«Le royaume de Dieu est au milieu de vous. » (Luc 17.21, NBS).

Le salut est entré

Dieu nous a pensés de toute éternité et dans son amour créateur, pas un instant il ne reldche son
attention sur nous.

Il est une parole entre mille prononcées par Jésus de Nazareth que nous connaissons bien dans sa
rencontre avec Zachée: « Aujourd'hui, le salut est entré dans cette maison » .

Jésus possede mieux que quiconque la passion du regne de Dieu. Il a pour défi de régner en nos coeurs
bien avant le royaume éternel tant espéré. Il nous laisse le soin de découvrir par nous-mémes ce qu'il
estdans son étre profond. Cet honneur nous revient dés a présent méme si nous vivons notre quotidien
dans un monde en crise.

Le monde est désormais avec Jésus autre chose que son ceuvre. Jésus est concerné par le destin du
monde, il est impliqué lui-méme dans le cours des temps, affecté tout comme nous par sa propre
création...il en était ainsi lorsqu'il était avec ses disciples. Aussi, selon Jean 17, Jésus a prié non pas
pour que ses disciples soient séparés physiquement du monde, mais pour qu'ils ne soient pas du
monde (Jean 17.15, 16).

Jésus est déja le Royaume, par sa présence, du moins il l'inaugure. Par lui, il est présent au milieu des
hommes, d'une présence révolutionnant les rapports des personnes entre elles.

Il importe de développer sur terre le caractére du Christ afin qu'il nous reconnaisse comme lui
appartenant. Nous devons en la personne de nos fréres, retrouver l'ldée de Dieu et la respecter . Nous
devons leur étre attentifs a l'image du grand Attentif.

En nous concentrant sur les choses du monde, nous deviendrons comme le monde. « La ou est ton
trésor, la aussi sera ton cceur » (Matt. 6.21, S21). Mais si nous nous concentrons sur Dieu et sur son
royaume, son royaume se développera en nous et autour de nous. « Les visages des hommes et des
femmes qui prient Dieu, eux pour qui le monde invisible est une réalité, expriment la paix du Ciel. Ils
portent en eux 'atmosphére douce et délicate du ciel » (Medical Ministry, p. 252).

Lors d'un de mes voyages d'évangélisation a Cuba, de nombreux enfants et leurs parents composaient
le public venu écouter. Le pasteur m'a appris que tous ces visiteurs étaient venus grace a une femme.
Jai demandé a cette derniere, comment parvenait-elle a les faire venir. Elle m'a répondu : « Ce n'est pas
ce que je leur ai dit », puis elle nous a invités a venir la voir le lendemain. Nous y sommes allés.

Elle habitait une maison extrémement petite, comme une cabane a outils. Aucun meuble a l'intérieur,
sauf deux lits superposés, une petite table, deux petites chaises et un réchaud de camping. En début
d'apres-midi, elle est sortie devant sa maison. Puis sont arrivés pres de deux cents enfants ! Elle les a
fait s'asseoir sur la terre battue et lui ont chacun montré un papier signé par leurs parents. Ensuite, les
enfants ont formeé une ligne et elle leur a donné a tous duriz. Ils se sont assis et ont mangé.

Pendant gu'ils mangeaient, elle nous a expliqué que la plupart de ses voisins n'avaient pas de travail,
mais qu'elle avait la chance d'en avoir un. Son salaire ne lui permettait pas d'acheter une grande variété
de produits alimentaires, mais elle pouvait acheter du riz. Puis elle a ajouté : « Nous sommes appelés a
ressembler a Jésus, a montrer ce qu'est le royaume de Dieu pour que les gens le désirent. Nous devons
utiliser la méthode de Jésus. Nous devons les nourrir et construire des liens d’amitiés. Si je vis pour moi-
méme, en quoi suis-je comme Jésus ? Et si je me contente d’offrir aux gens du pain seulement, en quoi
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cela les aide-t-il vraiment ? J'offre donc du riz pour démontrer a ces enfants 'amour. Je leur donne aussi
du pain spirituel. Mais ils sont souvent distraits. Pour étre sOr que les enfants écoutent, ils doivent
rentrer chez eux et, pour prouver qu'ils ont été attentifs, raconter a leurs parents l'histoire et la chanson
qu'ils ont apprises aujourd'hui. Ainsi, je touche également les parents. Cela fait un certain temps que je
fais cela. Ils m'aiment tous, me font confiance et sont préts a m'écouter.

Aussitot que les enfants ont fini de manger, elle a commencé a leur parler de Jonas, puis leur a appris
une chanson. Ensuite, ils l'ont embrassée et remerciée. Je les ai entendus dire : « Nous t'aimons, ma
tante ! ». Elle avait un grand sourire. Elle ajouta : «Je n’essaie pas seulement de leur montrer le royaume
de Dieu, mais aussi ils sont une bénédiction de Dieu et me remplissent de joie. Mon grand plaisir est de
les voir venir a l'église, prier et apprendre a connaitre Dieu. Mais ma plus grand bonheur sera de les voir
au ciel. C'est pourquoi je tiens a ce qu'ils aient déja un apercu du paradis dés maintenant.

Jésus vient bientot ! Mais pour étre prét a entrer dans son royaume lorsqu'il reviendra, son royaume doit
étre une réalité en chacun de nous, dés maintenant. Notre priere, ta priere chaque jour doit étre : «
Seigneur, viens aujourd'hui installer ton royaume dans mon coeur ». Dieu nous appelle a faire de son
royaume une réalité aujourd'hui. La priere quotidienne, l'étude de la Parole et un service généreux et
joyeux, sont autant de moyens pour vivre dés maintenant comme vous le feriez au ciel. Faites de la
place pour laisser le ciel vivre en vous. Soyez les mains de Dieu ici, comme les gens de foi ont été ses
mains dans le passé.

Dieu veut faire entrer son royaume dans votre cceur et votre maison aujourd'hui et cela, chaque jour. Il
veut que vous vous habituiez a vivre en sa présence en tant que citoyens du ciel. Invitez quotidiennement
le ciel dans votre coeur et laissez son amour se répandre sur les autres par vos actions.

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Enrichissez vos priéres des promesses divines - Luc 17.21

«Le royaume de Dieu est au milieu de vous ».

« Le royaume de Dieu »

Seigneur, ton royaume estincomparable a ceux de ce monde dans lequel nous vivons ici-bas. Remplis-
nous de ta sagesse nous convaincant ainsi a vivre humblement selon ton royaume dans nos vies
aujourd'hui. Agrée le moyen par lequel nous nous engageons a servir, soutenir, réconforter et
encourager tes enfants ici-bas.
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« Est au milieu de vous »

Seigneur, permets-nous de vivre déja comme des citoyens du ciel, nous te le demandons dés
aujourd’hui. Détourne nos regards de notre égo afin de nous centrer sur les autres. Montre-nous qui,
autour de nous, a besoin en ce moment d'une oreille attentive ? Qui a besoin d'un repas chaud ou de
quoi vétir ses enfants ? Qui pourrait attendre de notre part un authentique témoignage de la puissance
transformatrice de Jésus en nous ? Parle a nos cceurs et instaure ton royaume dans nos vies aujourd’hui.
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 7 - QUE TA VOLONTE SOIT FAITE SUR LA TERRE COMME AU CIEL

«Je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit UEternel, afin de vous donner un avenir et de Uespérance. »
Jér. 29.11, LSG)

Il est le Maitre

L'Evangile ne nous renseigne pas seulement sur la maniere d'étre de Jésus, nous laissant le soin de
découvrir par nous-méme ce qu'il est dans son étre profond. L'Evangile est un bien inestimable cela va
sans dire il nous fait connaitre ce que Jésus tolére, refuse et accepte d'étre: Guide, Sauveur et Maitre.
Nous avons tous des projets, parfois a long terme et d’autres quotidiens. Lorsque nous prions, nous
cherchons généralement l'aide et la bénédiction de Dieu pour nos plans au lieu de rechercher les
projets de Dieu. Le Seigneur confirme : «Je connais les projets que j'ai pour toi » (Jérémie 29.11). Vous
bénéficierez des bénédictions et des bienfaits de Dieu, que si vous suivez son plan.

Dans la priere, nous disons a Dieu ce gu'il doit faire, comme si nous étions le matftre et lui le serviteur. Il
est bon de rappeler gu'il est Dieu, il est le maitre. C'est a lui de nous dire ce que nous devons faire.
« C’est la une affaire quotidienne. Soumettez-lui vos plan quitte a les délaisser ou a les exécuter selon
gu’il vous Uindiquera. En vous consacrant a Dieu chaque jour, votre vie sera de plus en plus fagonnée
sur celle de Jésus.» (Vers Jésus, p. 108).

Rappelez-vous de cette phrase de la priere de Jésus : « Que ta volonté soit faite sur la terre comme au
ciel. » Au ciel, les anges servent Dieu. Il leur donne une mission et ils l'accomplissent. Leur réponse est :
« Oui, Seigneur », et ils s'en vont. Aucun d'entre eux ne lui dit ce qu'il doit faire ; aucun ne négocie ou ne
dit: «Je suis occupé » ou « Je le ferai plus tard ». Aucun ne discute en disant : «Je n'ai pas les ressources
nécessaires » ou bien «J'ai une meilleure idée ». Lorsqu'll dit a un ange de faire quelque chose, ils
agissent, sachant qu'll met a leur disposition toutes les ressources nécessaires.

Un jour, ma femme et moi faisions un voyage de onze heures en voiture. Comme d'habitude, nous avions
cherché le plan de Dieu pour ce jour-la et lui avions demandé de nous montrer des occasions de servir. Environ
cing heures aprés le début du voyage, un bon ami pasteur nous a appelés. « Priez pour moi », a-t-il dit. « Je suis
censé aller a Cuba pour évangéliser, mais ma voiture est tombée en panne et le bus n'est pas venu. »

Je savais qu'il vivait dans la région que nous traversions a ce moment-1a, alors je lui ai demandé : « Ou
habitez-vous exactement ? ». Il m'a donné le numéro de la sortie. Comme il me le disait, nous nous
sommes approchés de la sortie en question. « Nous sommes a votre sortie ! » me suis-je exclamé.
« Comment est-ce possible ? », a-t-il répondu. « Tu habites a cing heures au nord de chez moi ! » Nous
avons pris la sortie, sommes allés chez lui, l'avons récupéré et l'avons conduit a l'aéroport. Il a pris
l'avion et s'estrendu a Cuba'!

Trop souvent, nous stressons continuellement et nous échouons dans nos entreprises parce que nous
agissons selon nos propres plans. Pourtant, nous ne connaissons pas la situation dans son ensemble.
Nous ne connaissons pas l'avenir. Dieu, lui, le connait et il nous aime.

«Trop de gens qui se préparent a un brillant avenir échouent lamentablement. Laissez le Seigneur agir
avotre place... ILconduit ses enfants comme il se conduiraient eux-mémes s’ils pouvaient voir la fin dés
le commencement et discerner la gloire du dessein qu’ils accomplissent comme collaborateurs de
Dieu. » (Le Ministére de la Guérison, p. 413).
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Pour faire la volonté de Dieu, il faut la connaitre et donc l'écouter dans la priere. Ce qu'll vous dit est
beaucoup plus important que ce que vous Lui dites. Nous avons « besoin d'une expérience personnelle
pour acquérir la connaissance de la volonté de Dieu. Nous devons individuellement U'entendre parler
au ceeur. Quand toute autre voix est étouffée, et que dans la tranquillité nous demeurons devant Lui, le
silence rend plus distincte la voix de Dieu » (Le Ministere de la Guérison, p. 44).

Par la priere, nous parlons a Dieu, et par la Parole, il nous parle. La priere et l'étude de la Parole vont
toujours de pair ; elles ne devraient jamais étre séparées. « La Bible est la voix de Dieu qui nous parle,
aussi sirement que si nous l'entendions de nos oreilles » (Testimonies for the Church, vol. 6, p. 393).

Nous pouvons certainement lui faire part de nos besoins. Il nous est dit de lui confier tous nos besoins (1
Pierre 5.7). Il n'y a rien de mal a lui demander de l'aide. Cependant, vous n'informez pas Dieu de quelque
chose qu'il ne sait pas déja, mais vous lui donnez votre consentement pour qu'il vous aide. Dieu nous a
donné la liberté de choisir et il respecte notre choix. Il n'interviendra jamais en nous imposant sa volonté. Il
attend que nous demandions, que nous choisissions son aide, et alors il peut intervenir.

Priez, étudiez la Parole, réfléchissez. Confiez vos besoins et vos projets en demandant a Dieu de vous
guider. Faites des projets de Dieu votre priorité. Cherchez d'abord Dieu, puis ayez confiance qu'il
s'occupera de tous vos besoins comme il l'a promis (Matt. 6.33). Mettez-vous a sa disposition pour le
servir et suivre sa volonté. Adressez cette priére : « Me voici, Seigneur. Utilise-moi aujourd'hui. Que ta
volonté soit faite dans ma vie aujourd'hui. »

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Enrichissez vos priéres des promesses divines —Jérémie 29.11

« Car je connais les projets que j'ai pour vous. Je connais les projets que j'ai pour vous : vous donner
de l'espoir et un avenir ».

« Car je connais les projets que j’ai pour vous »

Seigneur, nous sommes si occupés par nos propres objectifs. Pardonne-nous l'ambition, la cupidité et
l'égocentrisme. A partir de maintenant, montre-nous tes plans afin qu’ils soient notre priorité. Rends-nous
sensibles aux besoins de ceux qui nous entourent. Que nos mains et nos pieds soient préts a setrvir.



1 nilJLJI._' 5 DE
RERE

« Des plans qui donnent de l'espoir et assurent un avenir »

Seigneur, nos projets personnels s'effondrent et n‘aboutissent a rien, mais Tes plans s'étendent sur
l'éternité. Merci de changer nos échecs en espérance qui fonde un avenir sdr. Donne-nous la foi
d'entrevoir ton royaume aujourd‘hui. Vis ta vie en nous.
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Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pére céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Prieres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 8 - DONNE-NOUS AUJOURD'HUI NOTRE PAIN QUOTIDIEN

L'Amour ne peut s'enfermer!

Nous ne pouvons vivre en solitaire mais en solidaire.

Comme tout étre humain, nous avons besoin de découvrir non seulement la valeur infinie de Dieu mais
aussi de chaque existence.

Les capacités inouies que manifeste chaque humain quand on le considére avec suffisamment de
respect et d'amour sont étonnantes! A plus forte raison quand notre engagement religieux transparait
par nos actes.

« Faisons le bien sans nous décourager. Oui, si nous allons jusqu’au bout, nous récolterons quand le
moment sera venu. Alors pendant le temps qui nous reste, travaillons pour le bien de tous, surtout ceux
qui partagent notre foi. » (Gal. 6.9,10, PDV)

Dieu pourvoira

Un jour, j'ai pris le temps de faire le point sur mon budget. Apres avoir mis de c6té la dime et un petit
pourcentage pour les missions et les nécessiteux, j'ai payé toutes les factures, mis de c6té une partie
pour les frais de scolarité de nos fils. Il me restait pour boucler le mois une somme modique pour la
nourriture et autres frais incompressibles. J'ai pris la route dans notre camionnette pour aller régler les
frais de scolarité a l'école et ai pris la route. Il pleuvait a verse.

Juste avant d'entrer dans l'allée de l'école, j'ai apercu une jeune femme visiblement en détresse. J'ai
arrété la camionnette et remarqué qu'il s'agissait d'une jeune femme que j'avais baptisée quelques
mois auparavant. Elle pleurait.

«Que se passe-t-il ? lui ai-je demandé. Elle a fini par me dire qu'elle avait perdu son emploi, comme
beaucoup d'autres, a la suite de la fermeture d'une usine voisine. Puis, elle a été expulsée de son
appartement avec ses deux jeunes enfants, pour non-paiement de son loyer. Et pour l'heure, ils
n'avaient plus de quoi se nourrir.

Je l'ai emmenée a 'épicerie et j'ai rempli son chariot de nourriture, en prélevant sur une partie des frais
de scolarité la facture.

En la reconduisant a l'école, j'ai appelé le propriétaire de l'appartement et j'ai réussi de justesse
anégocierun accord dans lequel j'emploierais 'argent restant des frais de scolarité pour payer la moitié
de ce qu'elle devait, tandis que le propriétaire patientait pour obtenir l'autre moitié. J'ai appelé
les membres du conseil de l'église et ils ont payé la facture d'électricité. « Je lui ai dit : « Une fois que tu
seras remise sur pied, aide quelqu'un d'autre qui sera dans le besoin.» Elle était infiniment
reconnaissante.

De retour a la maison et que j'ai confié 8 ma femme que je m'inquiétais de savoir comment nous allions
payer les frais de scolarité, elle m'a répondu avec joie : « Dieu y pourvoira ».

Cet aprés-midi-la, en ouvrant la boite aux lettres, j'ai trouvé une enveloppe contenant un cheque. Son
montant correspondait a celui de mon soutien a cette jeune femme.

Dieu se soucie de nous plus que nous ne nous soucions de nos propres enfants. Il promet de nous
fournir du pain (Esaie 33.16). Mais remarquez le mot « nous » dans le verset : « Donne-nous aujourd'hui
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notre pain quotidien ». Jésus laisse clairement entendre que nous ne devons pas seulement demander
pour nous-mémes, mais aussi pour ceux qui nous entourent. En fait, la Bible dit clairement que nous
devons aimer les autres autant que nous nous aimons nous-méme (Marc12.31) et que nous devons
prier pour les autres (Jacques 5.16). « Portez les fardeaux les uns des autres, et accomplissez ainsi la loi
du Christ » (Gal. 6.2, LSG). C'est ce que faisaient les disciples du premier siécle. Ils étaient unis dans
tout ce qu'ils faisaient (Actes 4.32).

«Nos prieres ne doivent pas étre égoistes, centrées seulement sur nos propres besoins. Il faut demander
afin de pouvoir donner. Laissons-nous inspirer par la ligne directrice de la vie du Christ... Nous devons
implorer les bienfait de Dieu en vue de les communiquer a d’autres. Nous ne pouvons recevoir que dans
la mesure ou nous donnons. Les trésors du ciel ne nous seront pas plus longtemps dispensés si nous ne
les partageons pas avec ceux qui nous entourent » (Les Paraboles de Jésus, p. 116).

Notez que la priere enseignée par Jésus ne mentionne pas le pain pour demain, mais pour aujourd’hui
seulement. Israél ne pouvait recueillir la manne que pour un jour a la fois (Exode 16.4). Dieu ne veut pas
que vous vous inquiétiez pour demain (Matt. 6.34). Priez pour aujourd'hui. Demandez dans le but de
partager. Cherchez a bénir. Avant de précher, les disciples du Christ devraient démontrer leur amour
pour Dieu en étant une bénédiction pour ceux qui les entouraient.

Lors du jugement, Jésus ne vous demandera pas si vous étes allé a l'église ou si vous avez accompli
d'autres bonnes choses, bien que nous ne devions pas manquer a nos assemblées (Héb. 10.25). Il dira :
« J'étais nu, j'avais faim et j'avais soif. La maniére dont vous avez aimé ceux qui vous entourentdémontre
comment vous m'avez aimé » (voir Matt. 25.31-45).

Dieu vous appelle a prier pour votre prochain, a l'aimer et a étre une bénédiction pour tous ceux qui
vous entourent.

Vivons en permanence dans un esprit d'émerveillement de 'Amour! Solidaires plus que solitaires !

Prions ensembile.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Enrichissez vos priéres des promesses divines - Galates 6.9.10

« Faisons le bien sans nous décourager. Oui, si nous allons jusqu’au bout, nous récolterons quand le
moment sera venu. Alors pendant le temps qui nous reste, travaillons pour le bien de tous, surtout
ceux qui partagent notre foi. »



—

1 n ilJL'J'._' %5 [
H.ERL

WWW.TENDAYSOFPRAYER.ORG

« Faisons le bien sans nous décourager »

Pére, nos engagements a l’église nous laissent parfois épuisés. Nous nous concentrons trop sur les
plans et les résultats et nous oublions que tu es la source de toute force. Tourne nos regards vers toi.
Ravive nos esprits et remplis-nous de ton inlassable amour pour un monde qui a tant besoin.

« Nous récolterons si hous n'abandonnons pas ».

Seigneur, merci pour la promesse du jour que tu as fixé pour la moisson. Elle arrivera certainement. Que
nos mains soient fideles a la tdche tandis que nous plantons et arrosons les semences de la foi en ceux
qui nous te confions. Les résultats ne dépendent que de toi !

« Travaillons pour le bien de tous »

Notre Dieu, donne-nous tes yeux pour voir les opportunités de service. Montre-nous comment
démontrer notre amour a nos enfants, nos conjoints, nos voisins et aux autres membres de l'église.
Nous sommes si heureux de faire partie de la famille de Dieu !

Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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Mais quand vous priez...

JOUR 9 - PARDONNE-NOUS NOS OFFENSES COMME NOUS PARDONNONS A CEUX QUI NOUS ONT OFFENSES

Telle une tique, l'offense s'accroche a notre mémoire , plonge inéluctablement le croyant dans la crise
du pardon.

Nous avons tous besoin qu'un autre nous aide a voir ce que nous pouvons devenir en pardonnant, pour
s'accepter, pour accepter les autres et peut étre les aider a notre tour . Quelqu'un qui nous communique
cette force pour renoncer a la rancune, a la culpabilité stérile .

Le croyant connait la Véritable force capable de renverser le blocage de ses craintes , ses déceptions,
la seule qui puisse donner a 'homme perdu espoir et enthousiasme pour entrevoir l'éternité quel que
soit son parcours.

« En effet, si vous pardonnez leurs fautes aux autres, votre Pere qui est dans les cieux vous pardonnera
aussi. » (Mat. 6.14, PDV)

«Je ne lai pas ressenti »

Elle était agée et avait été ancienne dans mon église pendant de nombreuses années. Elle était
maintenant a l'hépital. Lorsque je lui ai rendu visite, elle m'a dit : « Ne prie pas pour moi, car je suis
perdue ». « Pourquoi dites-vous cela ? » lui ai-je répondu. « Pasteur, j'ai péché. J'ai commis un gros péché
quand j'étais jeune. » « Avez-vous demandé pardon a Dieu ? » « Oh, chaque jour de mavie, maisilne m'a
jamais pardonné . » « Comment le savez-vous ? » « Eh bien, dit-elle, je ne l'ai pas ressenti. » Nous en
avons parlé, et a la fin de notre conversation, elle avait la paix et la joie.

Pour Jésus, la spiritualité est joie , liberté, service, épanouissement personnel, pardon, espérance,
félicité ... contrairement a la sévérité, a l'ennui, a l'isolement, a la mortification !

La Bible est claire. « Si nous confessons nos péchés, il est fidéle et juste pour nous les pardonner et pour
nous purifier de toute iniquité » (1 Jean 1.9, LSG). Ce verset de U'apbtre Jean ne dit pas qu'il ne pardonne
que les petits péchés ou un nombre limité de péchés. Il affirme clairement que si nous confessons nos
péchés, il les pardonne TOUS. La condition : vous devez vous confesser. La promesse : Dieu pardonne.
Faites votre part, et Dieu fera la sienne.

Le pardon n'est pas quelque chose que l'on peut ressentir ou prouver scientifiqguement. Il s'agit d'une
question de foi. Vous prenez la parole de Dieu et vous croyez que Dieu ne ment pas. Vous ne pouvez pas
l'expliquer, vous ne le méritez pas, mais vous savez que Dieu l'a promis et que ses promesses sont s(ires
a 100 % parce qu'elles sont basées sur son caractere et sa Parole. Rien n'est plus sr que la Parole de Dieu.

Lorsque vous confessez votre péché, vous étes immédiatement pardonné. Jésus a déja payé le prix
de votre péché ala croix. Il est « 'Agneau de Dieu, qui enléve le péché du monde » (Jean 1.29, NBS). Son
sang est amplement suffisant, et en son sang vous avez la rédemption pour tous vos péchés (Eph. 1.7).

Aprés avoir reconnu vos torts, vous devez exercer votre foi, choisir de croire que Dieu agit comme il l'a
promis. « Abraham crut Dieu, et cela lui fut imputé a justice » (Rom. 4.3, LSG). Rappelez-vous, « le juste
vivra par la foi » (Rom. 1.17, S21). Lorsque vous croyez, Dieu agit et vous étes pardonné. N'essayez pas
de l'expliquer ou de le mériter. « Car c'est par la grace, [...] que vous avez été sauvés, au moyen de la foi.
Cela nevient pas de vous, c'est le don de Dieu » (Eph. 2.8, NBS).
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« Par ce simple acte de foi en Dieu, le Saint-Esprit vous a engendré a une vie nouvelle. Vous étes maintenant
un membre de la famille divine, et Dieu vous aime comme il aime son Fils. » (Vers Jésus, p. 79). Le pardon,
la justice, le salut, tout cela est regu comme un don, par la foi.

«Vous étes pécheur. Vous ne pouvez faire propitiation pour vos péchés passés, vous ne pouvez changer
votre cceur et le sanctifier. Mais Dieu promet de faire tout cela pour vous par Jésus-Christ. Vous croyez a
cette promesse... Si vous croyez a la promesse... Dieu transforme votre foi en réalité... Vous étes guéri, ...
dites : «Je le crois ; la chose existe, non parce que je le sens, mais parce que Dieu Ua dit. » (Vers Jésus, p. 78).

En fixant les yeux sur la croix de Jésus, vous entrevoyez cette manifestation extréme de 'amour :
Jésus, le Créateur, celui qui parle et qui agit, celui devant lequel les anges se couvrent, le Dieu de
l'univers qui est descendu et a pris forme humaine. Lui, le Saint, a pris vos péchés et est mort pour
vous personnellement. Dieu est mort pour vous.

Fixez vos yeux sur sa croix. Vous remarquerez alors que ceux qui font l'expérience de la grace la
partagent aussi généreusement. Ceux qui font l'expérience du pardon, pardonnent. « La base de tout
pardon se trouve dans l'amour immérité de Dieu ; mais c'est par notre attitude envers les autres, nous
montrons si nous nous sommes approprié cet amour. » (Les Paraboles de Jésus, p. 212).

Par ces paroles que le vent n’emporte pas, qui rassasient plus que le pain, (d'auteurs trés anciens qui
n'ont pas pris une ride,)Dieu se fraie un passage pour ranimer notre courage et dispose devant nous des
destins inattendus.

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Enrichissez vos priéres des promesses divines — Matthieu 6.14

« En effet, si vous pardonnez leurs fautes aux autres, votre Pere qui est dans les cieux vous pardonnera aussi. »

« Sivous pardonnez leurs fautes aux autres »

Pére, nous confessons que parfois nous ne voulons pas pardonner. Libére-nous de l'amertume et du
ressentiment. Change nos cceurs et laisse ta grlce couler a travers nous vers les autres. Transforme
nos ennemis en amis et unis nos coeurs au service de ton royaume.
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«Votre Péere céleste vous pardonnera aussi »

Merci, Seigneur, pour les dons du repentir et de la rédemption que nous ne méritons pas. Parfois, nous
avons du mal a accepter ton pardon et nous cherchons a mériter tes faveurs. Apprends-nous a recevoir
ton pardon avec joie et a étendre cette grace aux autres !

Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pere céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour U'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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JOUR 10 - NE NOUS SOUMETS PAS A LA TENTATION

Dieu seul est en mesure de nous sauver de nous-mémes et de donner un sens a notre vie! Se confier en
Lui, n'est-ce pas cela croire ?

« Dieu ne peut étre tenté par le mal, et lui-méme ne tente personne » (Jacques 1.13, LSG).

Dieu fait-il vraiment cela ?

Dieu est saint, ilest amour. IL ne tente personne, nous nous tentons nous-mémes (Jacques 1.14, 15). Vous
étes-vous donc déja demandé ce que Jésus voulait dire lorsqu'il a déclaré dans “le Notre Pére” : « Ne nous
soumets pas a la tentation » ? Jésus ne voulait pas dire que Dieu ne nous incite pas a pécher ni ne tente
personne pour céder au péché. Nous devons le supplier de nous préserver de céder au péché.

Mais, alors qu'est-ce que cela veut dire ? Comme dans la plupart des langues, sinon toutes, les mots
peuvent avoir plusieurs significations en grec. Il faut donc se référer au mot original et a son contexte.
Le mot grec pour « conduire » est eisphero. Ce verset peut étre traduit par « ne nous laisse pas partir, ne
nous abandonne pas la, ne nous permets pas de partir ». Il ne s'agit pas de « séduire ».

Le mot grec pour «tentation » est peirasmon. Il peut étre traduit par « épreuve, test, adversité », etc.
Ainsi, l'expression « ne nous soumets pas a la tentation » peut signifier : « S'il te plait, ne m'abandonne
pas parce que seul je vais glisser dans le péché, ou rester dans le péché dans lequel je suis déja entré »
ou « Si tu me mets a l'épreuve, ne me laisse pas seul ou ne me laisse pas rester la trop longtemps de
peur que je ne glisse dans le péché ».

Parfois, Dieu nous place dans des situations spécifiques pour nous aider a comprendre notre coeur et
notre état spirituel, pour nous ouvrir les yeux afin de réaliser le chemin a parcourir vers un meilleur
avenir. La Bible dit «vous ne savez pas que vous étes malheureux, misérable, pauvre, aveugle et nu »
(Apoc. 3.17, LSG). Lorsque vous savez que vous étes malade, vous allez voir un médecin. Mais, mais
comment vous occuper de quelque chose que vous ignorez ?

Lorsque nous voyons a quel point nous sommes pécheur, a quel point notre état de péché est
inquiétant, nous prenons conscience de notre état d’hommes pécheurs, et savons que nous avons
besoin de Jésus. « Ceux qui vivent le plus preés de Jésus apergoivent le plus clairement la fragilité et la
nature pécheresse de notre nature humaine. Leur seule espérance est les mérites d'un Sauveur crucifié
et ressuscité » (La Tragédie des Siécles, p. 512).

Dieu a mis a l'épreuve le roi Sédécias (2 Chron. 32.31). Proverbes 17.3 dit que Dieu met nos cceurs a
l'épreuve. David a prié : « Eprouve-moi, Seigneur, et mets-moi a l'épreuve » (Ps. 26.2). Pierre dit que les
épreuves ardentes sont parfois destinées a nous tester (1 Pierre 4.12).

«La vue de notre nature pécheresse et notre impuissance nous jette dans les bras de celui qui peut
nous pardonner, et Jésus révele sa force a l'ame qui le recherche dans le sentiment de sa faiblesse. »
(Vers Jésus, p. 100).
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C'est pourquoi «notre grand adversaire cherche constamment a éloigner de Dieu l'dAme troublée »
(Prayer, p. 270). Il sait que si nous nous séparons de Dieu, nous tomberons dans le péché.

Dans la derniére partie du Notre Pere, Jésus tente de souligner le secret de la puissance et de la victoire.
ILdit que notre seule espérance est d'étre toujours en Jésus et d'avoir Jésus en nous, de ne jamais nous
en séparer, ni jamais nous en éloigner. « Christ en vous, l'espérance de la gloire » (Col. 1.27, LSG).

Seuls, il nous estimpossible de changer et de développer un nouveau coeur. Mais la promesse est claire
et certaine : « Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle création » (2 Cor. 5.17, LSG).

Alors, comment s'évaluer pour savoir ou l'on en est dans son cheminement spirituel ? Jésus dit que
nous pouvons le reconnaitre a nos fruits (Matt. 7.16). Comment produire du fruit ? En étant
continuellement connecté au Christ (Jean 15.1-5) et en étant rempli de son Esprit (Gal. 5.22, 23).

«Une profession de piété introduit les hommes dans l'église, mais seul leur caractére et leur conduite
prouvent leur intimité avec le Christ » (Jésus-Christ, p. 681). Et si vous restez continuellement en Lui,
vous n'avez pas besoin de comprendre comment Il travaille ; il vous suffit de Lui faire confiance. Il sauve
tous ceux quiviennent a lui (Héb. 7.25).

«Notre seule défense contre le mal consiste a faire régner le Christ dans le cceur » (Jésus-Christ, p. 314).

Dieu vous appelle a prier sans cesse, a invoquer constamment le nom du Seigneur, a marcher avec lui
et, en étant toujours conscient de sa présence et en dépendant totalement de lui, a ne jamais vous
séparer de lui. C'est votre seule force. Et il promet que si vous vous «approchez de Dieu, «il
s'approchera de vous » (Jacques 4.8, LSG).

Heureusement, dans sa miséricorde ['Etre intelligent nous entend et nous comprend au-dela de tout
ce que nous lui partageons. Il connait tres bien nos points faibles, sait ce dont nous avons besoin !
Demandons-lui en premier lieu de continuer a étre patient envers nous . Consentons aux projets qu'il
a pour nous!

Prions ensemble.

Temps de priére (30-45 minutes)

Tous les groupes de priére ont des facons différentes de prier ensemble. Nous vous encourageons
a passer les 30 a 45 prochaines minutes a prier ensemble, selon ce que le Saint-Esprit vous
inspirera. Nous encourageons les priéres concises (1 a 3 phrases). Ce qui permet a un plus grand
nombre de prier plusieurs fois. Vous trouverez ci-dessous quelques exemples de priéres a travers
les Ecritures en fonction du théme. Vous pouvez également prier a partir d'autres textes bibliques
et inclure d'autres sujets dans ce temps de priére. Reportez-vous au Guide de l'animateur et aux
Sujets de priére de l'Eglise mondiale pour d’autres intercessions.

Enrichissez vos priéres des promesses divines —Jacques 1.13

«Dieu ne peut étre tenté par le mal, et lui-méme ne tente personne »
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« Dieu ne peut étre tenté par le mal »

Seigneur, nous te remercions d'avoir envoyé Jésus pour résister au mal et le vaincre a notre place. Avec
toi, il n'y a pas de ténébres, il n'y a que bonté et lumiére. Nous savons que tu as déja vaincu le péché et
la mort et que tu nous transformes a ta ressemblance. Garde nos yeux fixés sur toi!

« Il ne tente personne non plus »

Oh Dieu, Notre Pére ! Garde-nous loin des tentations qui pourraient nous séparer de toi. Apprends-nous
a fuir les désirs égoistes qui nous attirent et a tourner nos yeux vers ton caractere immaculé. Aide-nous
a hair ce que tu détestes et a aimer ce que tu aimes.

Autres suggestions

Reconnaissance et louanges : Remercier Dieu pour les bénédictions précises et louer-le pour sa bonté.
Confession : Prendre quelques minutes pour reconnaitre votre besoin au Pére céleste en le lui
confessant en privé. Puis le remercier pour son pardon.

Laissez-vous guider par Dieu : Demander au Seigneur d’accorder la sagesse nécessaire pour relever
les défis et prendre les décisions qui en découlent.

Notre Eglise : Prier pour l'Eglise régionale et mondiale en vous référant a la page contenant les sujets
de priéres.

Priéres locales : Prier pour les membres de votre église, les familles et votre entourage également.
Ecouter et répondre : Prendre le temps d'écouter la voix de Dieu, puis exprimer la reconnaissance par
des prieres ou le chant.

Chants : Libre choix
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10 Jours de Priére pour Enfants —— 2025

Jour 1

Parler a Papa

Papa était assis dans son fauteuil préféré. Il souriait a Katie et Kenny et leur tendit les
bras. lls coururent vers lui, riant de bonheur et d'amour! Papa les prit dans ses grands
bras alors qu’ils grimpaient sur ses genoux. Katie et Kenny étaient des jumeaux, et
chaque soir, apres le diner, ils faisaient le culte ensemble. lls adoraient ce moment
chaleureux ou ils se calinaient, riaient, discutaient de leur journée et priaient
ensemble. Papa leur enseignait la priere spéciale que Jésus avait apprise a Ses
disciples.

« Je t'aime, Katie! Je t'aime, Kenny! Je suis si heureux d’étre votre papa! » Papa
embrassa leurs tétes aux cheveux bouclés.

« Je t'aime, papa! » dit Katie en 'embrassant sur la joue.

« Moi aussi, je suis content que tu sois mon papa! » chuchota Kenny a son oreille.

lls raconterent a papa leurs bonnes nouvelles! Leurs résultats scolaires et une
invitation a I'anniversaire de Sammy.

« Quelle est la chose la plus triste qui s’est passée aujourd’hui? » demanda papa.
Kenny lui parla d’'un garcon qui avait été méchant avec lui. « Oh, Kenny, je suis désolé
gue cela soit arrivé. Que puis-je faire pour t'aider a te sentir mieux? » Kenny ne savait
pas, mais il se sentait déja mieux de I'avoir dit a papa.

Katie était triste parce qu’elle avait perdu son ours en peluche préféré. « Je t'aiderai a
chercher Teddy avant de te coucher! » la consola papa.

Papa les serra dans ses bras pendant qu’ils priaient. « Vous savez, ce moment ol nous
nous calinons et discutons chaque jour? C’est comme notre moment spécial avec
Dieu! Il nous aime et Il aime quand nous Lui parlons. Il nous réconforte quand nous
sommes tristes, et Il est heureux quand nous sommes heureux! » Katie et Kenny
sourirent. Quel bonheur d’étre aimés par leur Pére céleste!

/) Advent )
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10 Jours de Priére pour Enfants ——— 2025

Jour 1

Parler a Papa

Passons a |I’Action!

* Fabrique quelque chose pour te rappeler que Dieu t'aime. Il te sourit et Il est
toujours avec toi, prét a écouter tes prieres!

* Enlace-toi en croisant tes bras sur ta poitrine et fais-toi un calin de la part de Dieu! Tu
peux le faire a tout moment pour te rappeler combien Il t'aime.

* Lis Psaumes 23, 103, 145, 1 Corinthiens 13, et 1 Jean 4:7-21, et fais une liste de
toutes les facons dont Dieu t’aime! Découpe un grand coeur en papier et écris ta liste
sur ce grand cceur. Continue a ajouter de nouvelles idées! Nous apprendrons
toujours plus sur 'amour de Dieu pour |'éternité.

Tutoriel pour découper des coeurs en papier: https://artfulparent.com/how-to-cut-out-

hearts/

Prions Ensemble

* Remercie Dieu pour le merveilleux don de la priere! Tu peux parler a ton
Pere aimant a tout moment, et |l t'entend et t'aime.

* Remercie Dieu pour Son amour! Prie en parcourant |'alphabet, en louant
Dieu pour les différentes manieres dont Il t'aime, en commencant par
chaque lettre.

* Sois silencieux et écoute I'amour de Dieu pour toi. Que te dirait-Il
aujourd'hui pour te faire savoir combien Il t'aime?
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Jour 2

Notre Pere qui est aux Cieux

Papa était assis dans son fauteuil spécial avec Katie et Kenny. Il avait |'air trés triste. Cet
apres-midi, il avait oublié d’aller les chercher a I'école ! Katie avait pleuré et Kenny était
triste aussi. Papa n'avait jamais oublié de les chercher auparavant.

Miss Peterson, leur enseignante, appela le portable de Papa. Elle lui rappela que Katie et
Kenny I'attendaient. Papa se sentit tellement mal! Il quitta son travail des qu'il le put et
alla les chercher. Sur le chemin du retour, Papa leur acheta une glace pour montrer
combien il était désolé. Papa les prit dans ses bras.

« Je vous aime et je suis si heureux que vous soyez mes enfants spéciaux! » Une larme
coula sur sa joue.

« Je suis vraiment désolé d'avoir oublié de venir vous chercher a I'école aujourd'hui.
J'espere ne jamais refaire cela! »

« Nous t'aimons, Papa! » dit Katie en se blottissant contre lui. « Nous savons que tu
nous aimes et que tu ne voulais pas nous faire peur ni nous rendre tristes. »

« Je vous aime beaucoup, mais je suis juste un papa humain. Je fais des erreurs. Je dois
vous demander pardon, ainsi qu'a Dieu, quand je vous blesse comme ¢a. »

« Et nous te pardonnerons toujours, Papa! » dit Kenny. « Tout comme Dieu nous
pardonne toujours quand nous demandons pardon. »

« Merci, Kenny! » sourit Papa. « Jésus a enseigné a Ses disciples comment prier leur
Pere aimant dans les cieux. Il est le Pere qui ne nous oublie jamais. C'est le Pere qui est
toujours prét a nous pardonner. Souvenez-vous que méme si je fais beaucoup d'erreurs
en tant que parent, Dieu vous aime d'un amour plus parfait que vous ne pouvez
I'imaginer! Et Jésus nous a appris a prier, pour que nous puissions parler a notre Pere
céleste a tout moment, au sujet de n'importe quoi! C'est incroyable! »
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Jour 2

Notre Pere qui est aux Cieux

Passons a I’Action!

 Comment imagines-tu ton Pere céleste lorsque tu pries? Nous le concevons tous
différemment, et c'est trés bien ainsi! Dessine la facon dont tu percois Dieu.

e Dieu a été décrit comme « Amour —aimant ». « Nous aimons parce qu'll nous
aimés le premier! » 1 Jean 4:19. Parle avec ta famille des moments ou tu as fait
I'expérience de I'amour de Dieu.

Prions Ensemble

* Nous avons un Pere incroyable qui est aussi le Dieu de I'univers! Nous n'avons
pas besoin de mots spéciaux pour prier. Dieu comprend tout ce que nous
voulons Lui dire. Lorsque tu pries, imagine que tu es assis sur les genoux de
Dieu, et que tu Lui parles de ta journée, comme tu le ferais avec le parent le
plus gentil et aimant qui soit.

* Dieu est le Meilleur Parent que nous puissions avoir! Remercie-Le pour toutes
les fagcons dont Il prend soin de toi, encore mieux que tes parents terrestres!
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Jour 3

Que Ton Nom Soit Sanctifié

Papa s’assit dans son fauteuil confortable et tendit les bras a Katie et Kenny. lls coururent
s'asseoir sur ses genoux! C’était un jour trés spécial parce que maman et leur nouveau
petit frere venaient de rentrer de I'hopital! Maman I'avait enveloppé dans une couverture
et I'avait délicatement déposé sur la poitrine de Papa! Papa le tenait délicatement. Katie
laissa le bébé tenir un de ses doigts dans ses petites mains fermes. Kenny caressa
doucement sa joue.

« Il est magnifique! » s’exclama Kenny!

« Comment allons-nous I'appeler? » demanda Katie.

« Eh bien, nous avons appelé Katie du nom de Grand-mere Baker, » dit Maman, « parce
gu'elle était la personne la plus gentille que nous ayons jamais rencontrée! Et nous avons
appelé Kenny du nom de Grand-pére Johnson parce qu'il était médecin et soignait des
gens pauvres gqui ne pouvaient pas le payer. Nous voulions que vous soyez inspirés par la
bonté de vos grands-parents! »

« Nous pensions appeler ton nouveau frere Kristopher, d’apres ton arriere-grand-pére
Christopher. Chaque semaine, il enseignait |I'anglais aux enfants de migrants pour qu'ils
puissent rattraper leur retard a |'école. » ajouta Papa. « Mais nous allons écrire son nom
avec un ‘K’ pour que cela corresponde a vos prénoms! »

« Tous vos prénoms sont spéciaux, » dit Maman. « lls refletent nos espoirs que vous
grandissiez avec bonté et amour, comme Jésus. » Kristopher bougea un peu. Papa lui
caressa doucement la téte et lui murmura des mots doux a l'oreille.

« Dieu a beaucoup de noms treés spéciaux! » dit Papa. « Chacun d'eux décrit quelque
chose de merveilleux a propos de son caractére bon et aimant! Il a méme un nom spécial
gue lui a donné Agar, I'esclave égyptienne d'Abraham et Sarah. Elle I'a appelé El Roi, le
Dieu qui me voit. »

« Jadore ca! » sourit Katie. « El Roi! Il est aussi le Dieu qui nous voit! »

« Jésus nous a appris a prier: “Que ton nom soit sanctifié!” » dit Papa. « Parce que le nom
de Dieu est spécial et sacré, et nous Lui montrons notre amour en parlant de Son nom
avec amour et admiration. »
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Jour 3

Que Ton Nom Soit Sanctifie

\’:W

Passons a I’Action! ../',

* Dresse une liste des différents noms de Dieu. Découvres-en plus sur Ses noms et
ce qu'ils te révelent sur Son caractere aimant.

* Si tu devais donner a Dieu un nom qui décrit ton expérience avec Lui, comme |'a
fait Agar, comment L'appellerais-tu?

* Sauveur
* Rédempteur
* Yahweh

Prions Ensemble

* Choisis I'un des noms de Dieu, découvre ce qu'il signifie, et laisse ce nom
t'inspirer une priere de louange.

* Choisis I'un de tes noms de Dieu préférés. Ecris-le au milieu d'une feuille de
papier et entoure-le de petites phrases d’adoration.

* Yahweh est I'un des noms de Dieu. Nous inspirons en disant "Yah" et expirons
en disant "Weh". Essaie de dire "Yahweh", avec révérence, en suivant le rythme
de ta respiration. Chaque souffle que nous prenons exalte le saint nom de Dieu.
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o= Children’s Ministries Le Notre Pere



10 Jours de Priére pour Enfants — 2025

Jour4

Papa racontait a Katie et Kenny une histoire de la Bible sur le roi David. Il expliquait que
David avait été bon envers le fils de son meilleur ami, Mephibosheth, qui ne pouvait pas
marcher. Le roi David avait invité Mephibosheth a vivre dans son palais et a manger a sa
table (2 Samuel 9). « C’était vraiment tres gentil de la part du roi David! » s’exclama Kenny.
« Dieu a appris a David a étre un roi bienveillant, car Dieu est un Roi plein de bonté, » dit
Papa.

« J'aimerais vivre dans un royaume ou tout le monde est gentil, » dit Katie.

« Eh bien, guand on comprend combien Dieu nous aime, on L'aime en retour, et on aime
aussi les autres! Alors Dieu devient notre Roi, et nous vivons dans Son royaume, ici et
maintenant! » dit Maman. « Quand Dieu est le Roi de ton cceur, tu vis dans Son royaume,
peu importe ou tu te trouves! Jésus a enseigné a Ses disciples a prier pour que le royaume
de Dieu s’établisse dans leur vie. Quelle priere extraordinaire! »

« Mais certains rois sont méchants et avides, et ils déclenchent des guerres pour s’'emparer
des terres des autres, » dit Katie tristement.

« Oui, c’est parce qu’ils veulent étre les rois de leur propre vie, et ils cherchent a avoir du
pouvoir, des terres et des richesses, étre au controle » expliqua Papa. « Mais Dieu est
amour, et Il ne veut pas nous contrdler, et Il n’est ni avide ni égoiste. Quand Dieu est notre
Roi, nous vivons en paix avec les autres, nous partageons nos biens avec eux, et nous
faisons preuve de patience et de bienveillance. C’est une maniere de vivre bien plus
heureuse! Et quand nous vivons ainsi, les autres peuvent voir combien il est bon de vivre
dans le royaume de Dieu! »

« C’est incroyable! » s’exclama Kenny, tout excité. « Je veux vivre dans le royaume de Dieu
des maintenant! Ca a |'air d'étre le meilleur endroit ou étre! »

« Oui, c’est le cas, Kenny! » sourit Maman. « Et nous vivons dans le royaume de Dieu dans
notre maison, dans notre église et dans notre communauté! Chaque fois que nous vivons
selon les valeurs d’amour de Dieu, Son royaume grandit sur terre. Un jour, nous vivrons
tous ensemble sur la nouvelle terre, et nous vivrons dans le royaume parfait de Dieu pour
I'éternité! »
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Passons a |I’Action!

* Parle de la maniere dont le royaume d'amour de Dieu est différent des royaumes
terrestres.

* Fabrique une couronne en papier ou en carton. Avant de coller les extrémités
ensemble, pose-la a plat sur la table et écris dessus certaines des valeurs du
royaume de Dieu, comme |'amour, la paix, la joie, la patience, la bienveillance, la
bonté, la fidélité, la douceur et la maitrise de soi (Galates 5:22-23).

* Modele de couronne en papier: https://superstarworksheets.com/wp-
content/uploads/2024/02/KingCrownTemplate.pdf

A}
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Prions Ensemble

* Invite Dieu a régner avec amour sur ta vie.
* Prie-Le de t’aider a cultiver les valeurs de Son royaume, afin que tu puisses
refléter autour de toi la beauté de Son regne.
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Jour 5

Que Ta Volonte Soit Faite Sur
La Terre Comme Au Ciel

Papa lisait le Notre Pere a Katie et Kenny. Kenny était intrigué.

« Qu'est-ce que ¢a veut dire, que la volonté de Dieu soit faite sur la terre comme au ciel ?
»

« C’est une trés bonne question, Kenny, » répondit Papa. « Apprendre a faire la volonté
de Dieu est I'une des choses les plus importantes pour nous ! »

« Mais comment pouvons-nous savoir ce qu'll veut ? Est-ce qu’ll nous dit ce gu’on doit
faire ? » demanda Katie.

« Eh bien, parfois, quand je prie, Dieu me donne une idée claire de ce que je dois faire.
Par exemple, quand j'ai prié pour savoir si je devais épouser votre maman, j'ai senti
fortement que c'était la bonne chose a faire | Et c’était le cas ! »

« Waouh ! Dieu t’a aidé a choisir maman ! C’est trop beau ! » Katie fit un calin tout doux a
maman, car bébé Kristopher dormait dans ses bras.

« Jésus est venu pour nous montrer qui est Dieu, et Il a toujours fait la volonté de Dieu, »
expligua maman. « Pouvez-vous penser a des choses que Jésus a faites ? »

« Oui ! Il était toujours gentil et serviable | » s'exclama Kenny. « Il rendait les gens
heureux ! Il était ami avec tout le monde, méme avec des étrangers, des lépreux, des
enfants, et des gens tristes ou seuls ! »

« C’est tout a fait vrai, Kenny ! » sourit Papa. « C’est toujours la volonté de Dieu que nous
soyons gentils et accueillants envers les autres. A chaque acte de bonté, nous faisons non
seulement la volonté de Dieu, mais nous aidons aussi les autres a ressentir Son amour ! »
« Hé ! J’ai une super idée ! » s’écria Katie. « C’est bientdt notre anniversaire, on va avoir
dix ans ! Pourquoi ne pas féter en faisant dix bonnes actions ensemble pour des
personnes tristes et seules ? »

Kenny approuva. « Oui ! Faisons-le | Ce sera le meilleur anniversaire de tous les temps | »
« C’est une merveilleuse fagon d’accomplir la volonté de Dieu sur terre | » dit maman. «
En faisant cela, vous mettrez vraiment en pratique le Notre Pere ! »
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Jour 5

Que Ta Volonte Soit Faite Sur
La Terre Comme Au Ciel

Passons a |’Action! ‘.

* Chaque fois que nous faisons preuve de gentillesse, nous accomplissons la volonté
de Dieu sur la terre, comme elle est faite au ciel. Fais quelque chose de gentil pour
chaque membre de ta famille. Découpe des coeurs en papier et écris dessus « La
gentillesse est passée parici ! ». Laisse un cceur de gentillesse a I'endroit ou tu as
été gentil.

* Propose d’aider un adulte de ta famille pendant 15 ou 20 minutes. Ecoute
attentivement ses instructions et fais joyeusement tout ce qu’il te demande.

ov*? €L

\ 1
Prions Ensemble hkf

* La priere ne consiste pas seulement a parler a Dieu. C'est aussi I'écouter. Récitez
ensemble le Notre Pere, puis passez un moment en silence, a |I'écoute de ce que
Dieu aimerait que vous fassiez aujourd'hui.

* Tout au long de la journée, faites des pauses pour prier : « Aide-moi a connaitre Ta
volonté et a étre bienveillant envers les autres. » Dieu t’aidera a faire de bons
choix.
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Jour 6

Donne Nous Aujourd’hui Notre |
Pain Quotidien

Bientot, ce serait I'anniversaire de Katie et Kenny ! lls avaient prévu dix bonnes actions a
faire pour les autres. Ensuite, ils ont écrit une liste des cadeaux qu'ils souhaitaient pour
eux-mémes. lls se sont installés sur les genoux de papa et lui ont montré leur plan de
gentillesse ainsi que leurs listes de souhaits.

Papa sourit. « Oh, quelles longues listes | Voyons voir... des jouets, encore des jouets, et
méme encore plus de jouets ! » Il lut leurs listes a voix haute. « De toutes ces choses,
lesquelles vous sont vraiment nécessaires ? » Kenny avait besoin d'une nouvelle montre
pour savoir quand il était temps de rentrer pour le diner. Katie avait besoin d'un
nouveau vélo parce que |'ancien était devenu trop petit pour elle. Papa acquiesca. «
Vous avez tous les deux fait de bons choix | Voyons ce qui se passera le jour de votre
anniversaire ! »

« Quand j'avais votre age, ma famille était tres pauvre, » dit maman. « Tout ce que j'ai
eu pour mon anniversaire, c'était un pull bien chaud. Au début, j'étais décue. Mais cet
hiver-1a, il faisait tres froid, et j'étais bien contente d'avoir un bon pull pour I'école, parce
gue je pouvais jouer dehors avec mes amis. »

Papa ouvrit sa Bible au Notre Pere. « Jésus nous a appris a prier : “Donne-nous
aujourd'hui notre pain quotidien.” Dieu nous donne tout ce dont nous avons besoin
pour rester en vie et en bonne santé, un jour a la fois. Et c'est suffisant. Il sait déja tout
ce dont nous avons besoin, et tout bon cadeau que nous recevons vient de Lui, car |l
nous aime. »

« Méme les vélos et les montres ? » demanda Kenny.

« Oui, tout ce que nous vous donnons vient de Dieu ! Il me donne I'énergie pour
travailler et gagner de I'argent afin de prendre soin de vous ! » sourit Papa.

« C'est pour cela que nous remercions Dieu pour notre nourriture avant de manger, »
ajouta maman. « Cela nous rappelle que Dieu prend soin de nous chaque jour. » Elle prit
une boite. « Qui veut m'aider a remplir cette boite avec de la nourriture pour la nouvelle
famille de notre église ? Leur papa n'a pas encore trouvé de travail. Peut-étre serons-
nous la réponse a leurs prieres aujourd'hui ! »
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Jour 6

Donne Nous Aujourd’hui Notre
Pain Quotidien

“__

* Crée un ensemble de nappes de table ou de cartes pour ta table & manger. Ecris
dessus tes prieres de remerciement préférées pour la nourriture.

* Prépare un colis de vivres a offrir a une famille qui pourrait avoir besoin de
nourriture aujourd'hui. Sois la réponse a leur priere pour leur pain quotidien.

Prions Ensemble

* Découvre différentes prieres de remerciement pour la nourriture provenant
du monde entier.

* Fais une liste de toutes les choses que Dieu a faites aujourd'hui pour te garder
en vie et en bonne santé. Pense a chaque minute de sommeil, a chaque
respiration, et a chague battement de ton coeur. Ensuite, remercie-le pour
tout ce que tu as énumeéré. Chacune de ces choses est un don d'amour de
notre Pere céleste.
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Jour /

Pardonne-nous Nos Offenses

“Jouons a cache-cache !” s'exclama Kenny, tout excité.

“Ca al'airamusant !” dit Katie. Elle compta jusqu'a 20 pendant que Kenny courait se
cacher. Katie le trouva caché sous le lit de Maman et Papa. Elle était si excitée qu'elle
sauta sur le lit. “Hé, Katie !” Kenny fronca les sourcils. “Papa nous a dit de ne pas sauter
sur leur lit. Il appartenait a nos grands-parents, tu te souviens ?”

\
~

i

III

“Mais c'est tellement amusant !” s'écria Katie. Kenny sauta sur le lit. lls riaient et
rebondissaient ensemble. Soudain, il y eut un grand bruit de craquement, et le lit
s'affaissa au milieu. “Oh non, Katie ! Que va-t-on faire maintenant ?”

Katie avait peur. “Cachons-nous !” lls se glisserent sous le lit de Kenny.

“Katie ! Kenny ! Je suis rentré ! Ou étes-vous ?” Papa entra dans sa chambre pour se
changer. Il appela a nouveau. “Katie ! Kenny ! Ou étes-vous ?” Il avait |'air inquiet. Papa
entra dans leur chambre. Il vit le gros orteil de Katie qui dépassait.

“Katie et Kenny,” dit-il doucement. “Veuillez me dire ce qui est arrivé a notre lit.” La voix
de Papa était tendre.

Katie sortit discretement. Une larme coula sur sa joue. “Je suis désolée, Papa,” renifla-t-
elle. “Nous jouions a cache-cache. Nous étions surexcités et avons rebondi sur ton lit.
Nous ne savions pas qu'il se casserait.”

“Viens ici,” dit Papa avec un sourire aimable. “Merci d'avoir été honnéte, Katie. Je suis
désolé que tu aies désobéi. Je ne veux pas que tu aies peur de me dire quand quelque
chose s'est mal passé. Nous te pardonnerons toujours ! Viens m'aider a réparer le lit. Je
vais chercher mes outils.”

Ce soir-la, les jumeaux grimperent sur les genoux de Papa. “Tu sais, notre Pere céleste
est toujours prét a nous pardonner quand nous lui désobéissons,” expliqua Papa. “Il ne
veut pas que nous courions nous cacher ! Il veut que nous nous approchions de Lui et
gue nous nous sentions pardonnés et aimés ! Nous pouvons toujours Lui dire ce que
nous avons fait de mal et demander pardon. Il est plus que heureux d'effacer toutes nos
erreurs pour toujours !”

“C'est merveilleux !” dit Kenny. “Je suis content que notre Pere céleste soit si gentil et si
clément !”

p .
') Adventist \
‘-{A/x Children’s Ministries Le Notre Pere



10 Jours de Priére pour Enfants —— 2025

Jour /

Pardonne-nous Nos Offenses

@& e
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Passons a ’Action! E&f

* Fais éclater des bulles. Regarde-les éclater. Peux-tu les retrouver ? Peux-tu les
remettre dans le pot de mélange a bulles ? Non ! Elles disparaissent a jamais, tout
comme nos péchés pardonnés !

 Saupoudre un plateau de sable fin. Ecris quelque chose que tu as fait de mal dans le
sable. Secoue doucement le plateau pendant que tu pries pour étre pardonné et
regarde tes erreurs disparaitre pour toujours.

o\ 4
:TC

Prions Ensemble

* Trouve de l'argile blanche ou de la pate a modeler, ou fais une pate épaisse
avec de la farine, du sel et de I'eau. Fais une forme qui te rappelle quelque
chose que tu as fait de mal. Tiens-la pendant que tu pries pour le pardon.
Ensuite, faconne la pate en un coeur blanc. Dieu t'a pardonné et a de nouveau
purifié ton coeur !
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Jour 8

Comme Nous Aussi Nous
Pardonnons Aux Autres

Katie et Kenny coururent vers Papa. Katie pleurait et Kenny avait |'air triste aussi. “Oh la la !
Que s'est-il passé a I'école aujourd'hui ?” Papa les étreignit. “Allons manger une glace et
parlons-en.”

Katie prit une énorme cuillerée de glace. C'était si froid que c¢a lui faisait mal ! “Katie,
ralentis !” rit Papa. “Tu es affamée ?”

“Oui !” répondit Katie. “Peter était tellement faché qu'il a jeté mon déjeuner par terre !”
Elle prit une plus petite cuillere de glace. “Je ne I'embétais pas. J'étais juste la personne la
plus proche. Mademoiselle Peterson m'a donné sa pomme a manger.”

“Oh, Katie ! Je suis désolé que ton déjeuner ait été gaché !” Papa la consola. “Maman a
préparé ton plat préféré pour le diner ! Et toi, Kenny ? Qu'est-ce qui te rend si triste ?”
“Peter m'a fait trébucher ! Je suis tombé et je me suis blessé le genou |”

“Oh Kenny ! Je suis désolé que tu te sois fait mal !”

“Papa, pourquoi Peter est-il si méchant ?” demanda Katie. “C'était notre ami !”

“Peter traverse une période difficile,” expliqua Papa. “Son papa travaille a |'étranger et il
lui manque. Et sa grand-mere, qui aidait sa maman, est a I'hopital.”

“Mais il ne devrait quand méme pas nous faire de mal |” s'écria Kenny.

“Je sais,” dit Papa. “Mais quand nous comprenons a quel point il est triste, nous pouvons
alors lui pardonner et trouver des moyens de le réconforter. Jésus a prié pour que nous
pardonnions aux autres, tout comme notre Pere céleste nous pardonne.”

“Tu veux dire que nous devrions pardonner a Peter ?” demanda Katie.

“Pardonner ne signifie pas toujours que nous devons étre amis avec eux. Il vaut mieux ne
pas s'approcher des gens quand on ne se sent pas en sécurité,” dit Papa. “Mais je vais
appeler sa maman et voir comment nous pouvons l'aider. Invitons-le a manger une glace
demain apres l'école..”

“Je ne savais pas que Peter était si triste,” dit Kenny tout doucement. “Prions pour que
Dieu nous aide a lui pardonner et a étre gentils avec lui.”
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Jour 8

Comme Nous Aussi Nous
Pardonnons Aux Autres

LY

Passons a |I’Action!

* Pense a quelqu'un qui t'a fait du mal. Peut-étre pourrais-tu aussi réfléchir a un
moyen d'étre gentil avec cette personne.

* Mets une friandise dans un sac en papier sur lequel est écrit “Pardon”. Asseyez-
vous en cercle. Offrez ce cadeau du “Pardon” a la personne qui se trouve a votre
gauche. Demandez-lui de sortir la friandise et de vous en donner un morceau.
Ensuite, demandez-lui de passer le cadeau a la personne suivante et de recevoir
un morceau de friandise de sa part. Répétez cette activité, de sorte que chaque
personne recoive le cadeau du “pardon” et en donne un morceau en retour.
Discutez de la fagon dont cette activité illustre le pardon.

Prions Ensemble

* Prie pour ceux qui t'ont blessé. Demande a Dieu de les bénir, comme Jésus
nous a enseigné.
* N'oublie pas que Dieu les aime autant qu'll t'aime !
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10 Jours de Priére pour Enfants ——— 2025

Jour 9 9

Ne nous induis pas en tentation,
mais délivre-nous du malin

e
Kenny jouait au football tout seul. Soudain, Peter arriva en courant et envoya le ballon de
Kenny dans les buissons ! Hier soir, tout le monde avait prié pour Peter. Kenny voulait étre
gentil avec lui. Mais Peter I'embétait encore une fois. Kenny fit une priere : « S'il te plait,
Dieu, aide-moi a étre gentil avec Peter. Aide-moi a 'aimer et a ne pas lui faire de mal. »
Quand Kenny retrouva enfin son ballon, Katie parlait avec Peter. Elle se souvint de ce que
Jésus avait dit sur la nécessité d'étre gentil envers ceux qui nous font du mal. « Hé, Peter !
J'ai apporté des cookies a partager avec toi ! Je me suis dit que tu avais peut-étre faim. »
Peter hésita. Il se souvenait de la facon dont il avait été méchant avec Katie et Kenny hier.
Il ne voulait pas leur faire de mal, il était juste perturbé et triste. Et il avait vraiment faim
parce que sa maman n’avait pas eu le temps de préparer le petit déjeuner. « Merci, Katie !
» dit Peter en prenant un cookie. Il le mangea rapidement, et Katie lui en offrit un autre. «
Katie et Kenny, je suis désolé d'avoir été méchant avec vous hier. Pardonnez-moi, s'il vous
plait, » dit-il timidement.

« Bien slr que nous te pardonnons ! » répondit Katie. « Nous sommes désolés que ton
papa ait d partir et que ta grand-mere soit malade. Nous nous soucions de toi ! Papa
nous emmene parfois prendre une glace apres I'école. Tu voudrais te joindre a nous
aujourd'hui ? »

Peter sourit. « Oui, je veux bien ! »

Kenny sourit aussi. Dieu les avait aidés a étre gentils avec Peter et a résister a la tentation
d'étre méchants. « Hé, Peter ! Viens jouer au football avec nous ! C’est bien plus amusant
a deux ! » Katie et Kenny étaient heureux que Peter les rejoigne pour la glace. Papa avait
aidé la maman de Peter a réparer sa voiture, et Maman avait préparé une boite de
nourriture pour eux.

Ce soir-la, Katie et Kenny s'assirent sur les genoux de Papa pour le culte. Il leur lut
I’histoire de Jésus tenté par Satan. Chaque fois, Jésus résistait aux tentations en mettant
Dieu en premier et en citant les Ecritures. Puis Papa dit : « Je suis tellement fier de vous
deux pour avoir résisté a la tentation d’étre méchants avec Peter et pour avoir demandé a
Dieu de vous aider a étre gentils. C’est exactement ce que Jésus voulait dire quand Il nous
a appris a prier I »
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10 Jours de Priére pour Enfants ——— 2025

Jour 9

Ne nous induis pas en tentation,
mais délivre-nous du malin

°
HOLY

Passons a I’Action! i

o —)

* Choisis un verset de la Bible qui t’aide a résister a la tentation et a rester fort
avec l'aide de Dieu.

* Ecris ce verset sur une petite carte et décore-la. Garde-la comme un rappel
spécial de priere.

Prions Ensemble

* Trace le contour de la main d’un adulte sur une feuille.

* Ecris tes tentations sur la main. Imagine que c’est la main de Dieu. Tu peux Lui
confier toutes tes tentations et Lui demander de t’aider a y résister.

* Souviens-toi, tu peux prier a tout moment. Imagine que tu tiens la main de
Dieu et qu’ll t’aide avec amour a faire le bon choix..
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10 Jours de Priére pour Enfants ——— 2025

Jour 10

Ma Priere aussi!

Katie et Kenny aimaient les vendredis soirs | C'était toujours un moment spécial de culte
en famille. lls prenaient chacun leur tour pour préparer un dessert avec Maman.
Souvent, ils décoraient la table, parfois avec des fleurs du jardin ou des créations faites a
I'école. Les vendredis soirs étaient remplis de rires, de calins, de partage de bonnes
nouvelles, de réconfort dans les moments tristes, et de temps passé ensemble avec
Dieu. Ce soir-1a, Papa était occupé... Un long fil trainait a travers les piéces et jusqu'au
jardin. Katie et Kenny étaient impatients et curieux ! Apres le diner, ils se sont
rassemblés pour le culte.

« Nous avons exploré différentes parties de la priere spéciale de Jésus. Maintenant,
nous allons faire une chasse au trésor pour toutes les retrouver ! »

Katie et Kenny aimaient les chasses au trésor de Papa ! Papa leur donna le fil a suivre. Il

les mena jusqu'a son fauteuil, ou il les serra dans ses bras ! « Imaginez que c’est un calin
de votre Pere céleste ! »

Ensuite, ils trouvérent une affiche avec un grand cceur. « Ecrivez vos noms préférés de
Dieu pour vous souvenir que Son nom est saint », dit Maman. Le fil les mena ensuite
vers une couronne, puis une Bible avec un coeur sur la couverture, pour leur rappeler
I'amour de Dieu et Sa volonté pour nous. En suivant la piste, ils arriverent a la cuisine, ou
ils trouverent une miche de pain, puis a un seau dans le jardin, ou ils laverent des pierres
boueuses tout en parlant du pardon.

IIs passerent devant quelques biscuits appétissants avec un panneau qui disait « Gardez
ces biscuits pour le déjeuner du sabbat ! » Enfin, ils trouverent une clé attachée au fil, et
un vrai coffre au trésor ! En l'ouvrant, ils découvrirent deux magnifiques journaux de
priere, avec des pages a colorier et ou écrire !

Maman leur apprit de beaux gestes pour accompagner le Notre Pere, qu'elle avait appris
guand elle était enfant ! Ensuite, ils se sont tous fait un gros calin !

«Je suis si heureux que Jésus nous ait donné une priere spéciale ! » dit Kenny.

« Moi aussi ! » répondit Katie. « Et merci Maman et Papa d’avoir trouvé une facon
spéciale pour nous I'lapprendre. »
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10 Jours de Priére pour Enfants ——— 2025

Jour 10

Ma priere aussi!

Passons a |I’Action!

* Cherche des objets chez toi qui illustrent les phrases du Notre Pere, comme ceux
gue Katie et Kenny ont trouvés. Dispose-les dans |'ordre et récitez la priere
ensemble.

* Dessine des images pour illustrer chague phrase du Notre Pére.

* Ecris chaque phrase sur un morceau de papier en forme d’empreinte de pas. Trace
un chemin avec les empreintes et marche y. Répete le parcours plusieurs fois en
retournant quelques empreintes a chaque fois pour cacher les mots au fur et a
mesure que vous les mémorisez.

Prions Ensemble

* |Invente des gestes pour accompagner le Notre Pére (Lien Youtube: The
Lord’s Prayer) — les gestes aident notre cerveau a mémoriser plus

facilement.

* Choisis une mélodie que tu connais et transforme le Notre Pere en une belle
chanson.

» Utilise les différents themes du Notre Pere et écris ta propre version qui
exprime des pensées similaires avec tes propres mots.

@ Adventist Le Notre Pere
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https://www.youtube.com/watch?v=Wvb-OMf_UIg
https://www.youtube.com/watch?v=Wvb-OMf_UIg

(avec des gestes)

Utilisez les gestes décrits ci-dessous en récitant les
paroles du Notre Péere.

Notre (pointez les deux mains vers la poitrine)

Pére (entourez votre corps avec vos bras, comme pour vous serrer)
Qui es aux cieux (levez les deux mains vers le ciel)

Que ton nom soit sanctifié (joignez les mains en priere)

Que ton régne vienne (faites un mouvement en tirant le ciel vers la poitrine avec les deux mains)

Que ta volonté soit faite (les coudes serrés contre les flancs, touchez vos épaules avec les mains — gauche a
gauche, droite a droite — puis abaissez-les, comme pour offrir vos mains, en vous arrétant lorsque vos mains
forment un angle de 90 degrés devant vous)

Sur la terre (écartez les mains vers le sol et autour, pour indiquer la terre)

Comme au ciel (écartez les mains vers le haut et autour, pour indiquer le ciel)

Donne-nous aujourd'hui (commencez avec les mains tendues comme pour recevoir, puis ramenez-les vers
vous en fermant les mains simultanément)

Notre pain quotidien (utilisez la main gauche comme un morceau de pain, et avec l'index et le majeur de la
main droite, faites un mouvement comme si vous étaliez du beurre d’avant en arriére sur la main gauche)
Pardonne-nous nos offenses (faites un geste des deux mains comme si vous jetiez quelque chose au loin)
Comme nous (pointez-vous avec les deux mains)

Pardonnons aussi (répétez le geste de pardon ci-dessus)

A ceux qui nous ont offensés (serrez les deux poings, puis frappez doucement le poing droit sur le gauche,
comme pour marteler une fois)

Et ne nous soumets pas a la tentation (gardez les poings fermés, croisez les poignets comme s’ils étaient
attachés)

Mais délivre-nous du mal (écartez les poignets brusquement, comme si vous vous libériez soudainement)
Car c’est a toi qu’appartiennent le réegne (placez les deux mains sur la téte, les doigts pointant vers le haut,
pour former une couronne)

La puissance (montrez vos biceps avec les deux mains dans un geste de force)

Et la gloire (levez les bras au-dessus de la téte, puis ramenez-les de chaque c6té pour former un cercle
glorieux)

Dans tous les siécles (les bras bougent en deux étapes vers les cotés, simultanément, comme pour dessiner
une sorte de forme arrondie en M)

Amen (les mains se joignent en priere) Cliquez sur le lien ci

Karen Holford dessous pour les
Ministéres des enfants de la DTE gestes
Karen Holford est la directrice des ministeres aupres des enfants YouTube

au sein de la Division Trans-Européenne. Elle aime prier et aider
les autres a faire I'expérience de I'amour immense de Dieu pour

eux!
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Complétez les
espaces vides

Le Notre Pere
Matthieu 6:9-14 (LSG)

Our o who artin

Hallowed be thy name

7
Thy Ff:;r: come

Thy willbe (V)

On _@ asitisin

Give us this day

Our daily

~ N
and M us our trespasses

As we forgive those who trespass us

And - us not into
ANl=»>—— &
but ' us from evil
.. T >
for Thine is the Fr‘:;l‘" and the f:.‘,k‘
.g“' "’3.%
and the %‘Ezﬂﬁ

Forever and ever. Amen
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Le Notre Pere

Matthieu 6:9-14 (LSG)

Notre........... Qui est aux..........
Que ton nom soit sanctifié
Que ton............. vienne
Que ta volonté soit.........
Sur la.......... Comme au..........
Donne nous aujourd’hui
Notre......... quotidien

Et......... nous nos offenses

Dans tous les siecles. Amen



