Journée de Prière et de Jeûne
Manuel et Ressources

Prière des pionniers : Réforme d’Aujourd’hui
Troisième trimestre 2020

Sabbat, 4 Juillet
Réveil

& Réforme

Contenu

	Pourquoi une journée de prière et de jeûne ?
	3

	Suggestion de Guide de planification
	4

	Suggestion de Format de programme
	5-6

	Annexes :
	
	7

	
	Sermon / dévotion : « Réforme d’Aujourd'hui»
	8-9

	
	Document de témoignage pour le moment de prière
	10-11

	
	Plan de la prière : « Prière des pionniers
	12-13

	
	Une invitation à jeûner et à prier (imprimer et partager avec les membres la semaine précédente) 


	14-15


Pourquoi une Journée de Prière et de Jeûne ?
Imaginez que vous êtes un parent sur le point de quitter vos enfants, sachant que vous ne les reverrez plus jusqu'au Royaume des Cieux. Quelle est la chose la plus importante que vous puissiez leur dire ? 
Jésus avait ce dilemme alors qu'il se préparait à retourner au ciel après sa crucifixion. Quel était le fardeau de ses dernières paroles à ses disciples ? En lisant ses dernières prières et ses derniers conseils dans Jean 15-17, nous découvrons des thèmes qui se répètent : l'unité, l'amour et la recherche de Dieu par la prière. Jésus aspirait à ce que son église naissante se réunisse dans un même but, une harmonie et une mission. Aujourd'hui, dans une polarisation peut-être sans précédente dans le monde, nos nations et notre église, nous aussi avons besoin de suivre le conseil de Jésus de rechercher son Esprit et de nous réunir pour la mission. La tâche semble intimidante et impossible dans notre humanité. C’est pourquoi nous devons prier comme jamais auparavant pour le miracle de la réconciliation que seul Dieu peut apporter.
Nous vous invitons à prier « dans votre lieu intime ». Nous vous invitons à prier avec la famille de votre église locale. Et nous vous invitons à l'initiative globale de prière et de jeûne du Réveil et de la Réforme. Peut-être que vous ne choisirez pas de vous abstenir totalement de la nourriture. Peut-être que vous allez jeûner de desserts ou de media, ou manger avec parcimonie des aliments à base de plantes pendant un certain temps.
«  Maintenant et jusqu'à la fin des temps, le peuple de Dieu devrait être plus sérieux, plus ouvert, ne pas se fiant à sa propre sagesse, mais à la sagesse de son Maître. Ils devraient réserver des journées consacrées au jeûne et à la prière » (Ellen G. White, Review and Herald, 11 février 1904).
Comme vous choisissez de vous concentrer davantage sur la prière, Dieu vous bénira et fortifiera votre cœur pour les jours difficiles à venir.

Cindy Tutsch

Pour le Comité de Réveil et de Réforme

Suggestion de Guide de planification

Programme de la journée :

• Un sermon / méditation, «Réforme d’Aujourd’hui», est inclus dans l’annexe de cette ressource. Cela peut être utilisé pour le programme de culte du matin ou comme méditation avant le moment de la prière. S’il est utilisé pour le culte du matin, un texte de base à lire et une histoire pour les enfants sont suggérés ci-dessous.

• Une suggestion d’un moment de prière pour l'après-midi est fournie. Nous vous recommandons de programmer cela pour une heure ou deux ; il y en a beaucoup qui planifient de prier ensemble pout tout l’après-midi afin. Permettez au Saint-Esprit de diriger.

• Faites des copies et partagez les informations sur le jeûne au moins une semaine avant, afin que les membres comprennent le jeûne et la prière et puissent choisir comment ils souhaitent participer au jeûne pendant la journée. Un document à distribuer est joint en annexe.

• Faites des copies du document « Esquisse de la Prière: Prière des pionniers» et « Témoignage pour le Moment de Prière » pour les participants
Texte à lire : Matthieu 6:33

Suggestion d’Histoire pour les enfants : Racontez comment le Saint-Esprit est descendu sur les croyants à la Pentecôte.

Points à souligner :
• Expliquez brièvement comment Jésus a confié à son église la mission de guérir et de prêcher l'Évangile (Matthieu 28:19).

• L'évangile de la guérison et de l'enseignement était destiné aux Juifs et aux Grecs.

• La nation juive avait également besoin d'une réforme.

• Les disciples avaient besoin de puissance pour leur mission (Actes 1: 8).

• Les disciples se sont humiliés et ont demandé le caractère de Jésus.

• Cent vingt disciples se sont réunis pendant dix jours, ont confessé leurs péchés et ont réclamé la promesse de Dieu pour l'Esprit.

• En réponse à leur prière unie, Dieu a envoyé son Saint-Esprit et la réforme a parcouru le monde!

Demandez aux enfants s'ils veulent ressembler à Jésus et aider les autres à vivre la vie éternelle. Faites une courte prière et demandez à Dieu le caractère de Jésus et la puissance pour prêcher l'Évangile, tout comme l'Église l'avait fait dans le livre des Actes.

Suggestion de Format de programme

Lieu: Rassemblez-vous dans le sanctuaire, à l'extérieur sous des arbres ou, si votre groupe est petit, rendez-vous dans une salle confortable qui offre de l’intimité et sans distractions.

Ouverture: La musique crée toujours l'ambiance pour l'adoration, alors commencez par quelques chansons d'adoration pour inspirer le respect et encourager la recherche de Dieu. Invitez les membres du groupe à partager de courts témoignages de 30 secondes sur des prières exaucées ou de louanges à Dieu entre les chants.
Bienvenue: Le dirigeant doit accueillir les gens et partager quelques mots d'instruction:
• C'est un moment de prière et de recherche de Dieu.

• Tout ce qui est partagé est confidentiel et ne doit pas être partagé à l'extérieur de la salle.

• Ne prenez pas les demandes de prière à l’avance. Expliquez que c'est le moment de prier, non pas de parler, donc les besoins de prière seront prononcés pendant le moment de prière, non pas parlés à l’avance.

• Se mettre à l'aise. N'hésitez pas à changer de position - assis, à genoux, etc.

• Levez la tête lorsque vous priez. Priez assez fort pour que les autres entendent.

• La prière est plus que juste des paroles. Réclamez les Écritures et priez pour les promesses de Dieu. Chantez un ou deux versets d'une chanson, avec d'autres participants.

• Quand quelqu'un prie pour un besoin ou une personne, les autres sont invités à ajouter leurs propres prières et élevez le besoin ou la personne à haute voix. Il y a de la force en entendant les autres prier pour les besoins et les gens de votre cœur (Matthieu 18:19).

• Réclamez la vie juste, le sacrifice et le ministère du Christ dans la prière (Jean 14:14;

Apocalypse 8: 3).

• Dans la mesure du possible, utilisez des pronoms inclusifs «nous», «notre» au lieu de «je», «moi» et «mon» (Matthieu 6: 9-13) dans la prière.

• Le thème de l'après-midi est la «Prière des pionniers». Prenez des tours, au début, pour lire le document de témoignage. Ensuite, priez pour la famille, les amis, les autres et le monde.

Notes pour le dirigeant :

• N'oubliez pas que le silence pendant de moment de prière est bon. Ne sentez pas le besoin de remplir chaque silence ou terminer prématurément le moment de prière. Pendant que certaines personnes sautent et prient rapidement, d'autres prennent plus de temps pour se sentir à l'aise de prier à haute voix. Lorsqu’il y a du silence, laissez-le s'attarder. Comptez quelques secondes, même 30 secondes si vous n'êtes pas à l'aise avec silence - pour donner au Saint-Esprit l'occasion d’inspirer les gens.
• Si votre congrégation n’est pas habituée à prier ensemble en groupe, à inclure les Écritures et chanter pendant le moment de prière, vous devrez peut-être montrer l'exemple. Ou vous pourriez demander aux autres à l'avance de donner l'exemple, en priant intentionnellement une requête à partir du document de témoignage ou de commencer une chanson pendant le moment de prière. Alors que le fait de prendre le temps de prier est la priorité, c'est aussi l'occasion d'enseigner aux gens comment prier ensemble. 
Méditation: Si le sermon / la lecture de la méditation n'a pas encore été partagé, le coordinateur ou un le chef désigné peut le lire avant le moment de prière. 
Moment de prière: Un guide , «Prière des pionniers», est fourni pour le moment de prière. Le dirigeant doit guider les participants dans la prière, en commençant par le document de témoignage et en utilisant le plan comme un guide. 
Clôture: clôturez le moment de prière en louant et en remerciant. Choisissez peut-être une ou deux chansons de louanges pour terminer le programme. 
Certaines églises peuvent choisir de prendre un repas ensemble après le moment de prière pour rompre le jeûne. Gardez le repas simple, mais rendez les tables attrayantes pour créer une atmosphère spéciale

ANNEXES
Méditation pour la journée de prière et de jeûne, 4 juillet 2020

Réforme d’Aujourd'hui

Par Richard Constantinescu, pasteur et membre du Comité de Réveil et de Réforme


 
Le 4 juillet 1519 était une date importante pour la Réforme Protestante. Ce jour-là à Leipzig, en Allemagne, le réformateur remarquable Martin Luther a discuté avec le champion papal John Eck. L'historien chrétien James Wylie note que cette discussion « était, en fait, le premier repérage et établissement. ... de la ligne de démarcation essentielle et éternelle entre les deux théologies. »

L'historien Jean-Henri Merle d'Aubigné décrit Luther comme « s'étant présenté avec une bonne conscience, une ferme résolution de tout sacrifier pour la cause de la vérité et une assurance fondée sur la foi en Dieu et dans la délivrance qu'il accorde à tous ceux qui croient en Lui. »

« De nouvelles convictions s'étaient ancrées profondément dans l'âme de [Luther]. . . [et] au plus chaud du combat, elles se sont éclatées comme un éclair. Sérieux et audacieux, il a fait preuve d'une résolution qui allégeait chaque obstacle. Sur ses traits, on pouvait voir les traces des tempêtes que son âme avait rencontrées et le courage avec lequel il était prêt à affronter de nouvelles tempêtes. » 

Où Luther, un moine, a-t-il trouvé la force de résister aux pouvoirs terrestres et de faire avancer la vérité de Dieu, sans rang ni autorité ? Luther ne faisait pas confiance à sa propre force. Il a insisté sur le fait que “la doctrine de l’Evangile devait être défendue par Dieu seul”. … Moins les hommes s’en mêleraient, plus l’intervention divine serait éclatante” . Il a également écrit : “Satan fait éclater sa fureur ; des pontifes impies conspirent ; et l’on nous menace de la guerre. Exhortez le peuple à combattre vaillamment devant le trône du Seigneur par la foi et par la prière, afin que nos ennemis, vaincus par l’Esprit de Dieu, soient contraints à la paix. Notre premier besoin, notre premier travail, c’est la prière ; que le peuple sache qu’il est maintenant exposé aux tranchants des épées et aux fureurs du diable, et qu’il se mette à prier. » - Tragédie des Siècles, 220
Luther a découvert du Christ que la force ne se trouve pas dans la confiance en nos propres capacités. On la trouve en cherchant humblement la puissante action de l'Esprit de Dieu.  « La puissance qui ébranla le monde au temps de la Réforme provenait du sanctuaire de la prière. Dans une sainte assurance, les serviteurs de Dieu posèrent leur pied sur le rocher des promesses divines. » - id, 220 
Luther dépendait tellement de Dieu qu'en temps de danger « il ne passa pas un jour sans consacrer à la prière trois des meilleures heures de la journée. Dans le secret de son cabinet de travail, on l’entendait répandre son âme devant Dieu en paroles pleines d’adoration mêlées d’expressions de crainte et d’espérance. “Je sais que tu es notre Père et notre Dieu”, disait-il, “et que tu dissiperas les persécuteurs de tes enfants ; car tu es toi-même en danger avec nous. Toute cette affaire est la tienne, et ce n’est que contraints par toi que nous y avons mis la main. Défends-nous donc, ô Père!” – id, 221
La fermeté de Luther était la même que celle dont Paul avait fait preuve devant Néron, que les apôtres avaient manifestée devant les dirigeants juifs et qu'Élie avait montrée à la cour d'Achab. Nous n'avons pas cette force de nous-mêmes.  Dans Zacharie 4: 6, nous lisons le secret de notre travail efficace pour Dieu: «Ce n’est ni par la puissance ni par la force, mais c’est par mon Esprit, dit l’Eternel des armées.»
La réforme, « qui a commencé au temps de Wycliffe, qui s'est étendue et approfondie au temps de Luther et doit être poursuivie jusqu'à la fin des temps par ceux qui sont également prêts à souffrir toutes choses pour « la parole de Dieu, et pour le témoignage de Jésus-Christ » (Apocalypse 1: 9)»,  ne peut être accomplie que par la puissance de Dieu.
La prophétie biblique a prédit une grande apostasie à la fin des temps. Paul a averti Timothée que « dans les derniers jours il y aura des temps difficiles » , même dans l'église. «Les hommes seront égoïstes, amis de l'argent, fanfarons, hautains, blasphémateurs, rebelles à leurs parents, ingrats, irréligieux, insensibles, déloyaux, calomniateurs, intempérants, cruels, ennemis des gens de bien, traîtres, emportés, enflés d’orgueil, aimant le plaisir plus que Dieu, ayant une forme de piété mais reniant sa puissance »(2 Timothée 3: 2-5).
Comment pouvons-nous éviter ces maux nous-mêmes et influencer ceux qui nous entourent à faire le bien ?
On trouvait souvent Jésus dans la prière. Paul a prié « sans cesse ». Les apôtres ont été baptisés de l'Esprit à la Pentecôte après avoir prié ensemble pendant dix jours, et Elie a été particulièrement remarqué par l'apôtre Jacques comme un homme qui « priait avec ferveur ».  Aujourd'hui, nous devons prier comme ils l'ont fait si nous désirons être remplis du Saint-Esprit et habilités à partager avec audace la vérité au monde.
Malachie 4: 5 dit qu'Élie reviendra à la fin des temps. Malachie ne parle pas d'Elie littéral mais de tous ceux qui ont l'esprit d'Elie. Jésus a dit que nous défendrions notre foi devant les dirigeants du monde, tout comme Élie et Jean-Baptiste l'ont fait. « On mettra les mains sur vous, et l’on vous persécutera ; on vous livrera aux synagogues ; on vous jettera en prison. On vous mènera devant des rois et des gouverneurs à cause de mon nom. Cela vous arrivera pour que vous serviez de témoignage » (Luc 21:12, 13).
Le monde a besoin de réformateurs comme ceux-ci aujourd'hui. « C’est maintenant que le peuple de Dieu doit se montrer fidèle aux principes. C’est quand la religion du Christ est le plus méprisée, quand sa loi est le plus mise de côté, que notre zèle devrait être le plus ardent, notre courage et notre fermeté le plus inébranlables. Défendre la vérité et la justice quand la majorité des hommes nous ignorent, livrer les batailles du Seigneur quand les champions sont rares — telle sera notre épreuve. Alors la froideur des autres devra nous réchauffer, leur lâcheté nous encourager, leur traîtrise affermir notre loyauté. » - Témoignages, vol 2, p.32
 La puissance de secouer le monde dans la réforme aujourd'hui proviendra de la même source qu'elle a eue toujours - du lieu secret de la prière. Allez-vous choisir de passer ce moment en prière ? Pourquoi ne pas le dire silencieusement à Dieu maintenant et lui demander de l'aide ? Il vous donnera la victoire lorsque vous Le cherchez et Le servez de tout votre cœur.
Document de témoignage pour le temps de prière

Testimonies for the Church, vol. 1, pp. 14-16

En Mars 1840, William Miller a visité Portland, Maine, et a donné sa première séance de conférences sur la seconde venue du Christ. Ces conférences ont produit une grande 9sensation, et l'église chrétienne de la rue Casco, occupée par M. Miller, était bondée jour et nuit. Aucune excitation sauvage n'a rempli ces réunions, mais une profonde solennité a imprégné l'esprit de ceux qui ont entendu ses discours. Non seulement la ville manifestait un grand intérêt, mais les paysans affluaient aussi chaque jour, apportant leurs paniers de repas et restant du matin jusqu'à la fin de la réunion du soir.
En compagnie de mes amis, j'ai assisté à ces réunions et j'ai écouté l'annonce surprenante que le Christ viendrait en 1843, seulement quelques années dans le futur. M. Miller a retracé les prophéties avec une exactitude qui a frappé le cœur de ses auditeurs. Il s'est attardé sur les périodes prophétiques et a apporté de nombreuses preuves pour renforcer sa position. Puis ses appels solennels et puissants et ses avertissements à ceux qui n'étaient pas préparés, ont tenu la foule comme si elle était envoûtée.

Des réunions spéciales ont été organisées où les pécheurs pourraient avoir l'occasion de chercher leur Sauveur et de se préparer aux événements effrayants qui se produiront bientôt. La terreur et la conviction se sont répandues dans toute la ville. Des réunions de prière ont été établies, et il y a eu un réveil général parmi les différentes dénominations, car elles ont toutes senti plus ou moins l'influence qui découlait de l'enseignement de la prochaine venue du Christ. 

Lorsque les pécheurs ont été invités à s'avancer, des centaines ont répondu à l'appel, et moi, parmi les autres, j'ai traversé la foule et pris ma place avec les demandeurs. Mais il y a eu dans mon cœur le sentiment que je ne pourrais jamais devenir digne d'être appelée enfant de Dieu. Un manque de confiance en moi et la conviction qu'il serait impossible de faire comprendre mes sentiments à personne, m'empêchaient de demander du conseil et de l’aide à mes amis chrétiens. Ainsi j'ai erré inutilement dans les ténèbres et le désespoir, tandis qu'eux, ne comprenant pas ma réserve, ignoraient entièrement mon véritable état.
Un soir, mon frère Robert et moi sommes rentrés après une réunion où nous avons écouté un discours des plus impressionnants sur l’imminence du règne du Christ sur la terre, suivi d'un appel sérieux et solennel aux chrétiens et aux pécheurs, les exhortant à se préparer pour le jugement et la venue du Seigneur. Mon âme a été bouleversée par ce discours que j'ai entendu. Et si profond a été le sentiment de conviction dans mon cœur que j’ai craint que le Seigneur ne m'épargnerait pas pour arriver chez moi.

Ces mots n’ont pas cessé de résonner à mes oreilles : « Le grand jour du Seigneur est proche! Qui pourra subsister quand Il apparaîtra ! » La parole de mon cœur a été: «Épargne-moi, Seigneur, toute la nuit! Ne me prends pas dans mes péchés, aie pitié de moi, sauve-moi! » Pour la première fois, j'ai essayé d'expliquer mes sentiments à mon frère Robert, mon aîné de deux ans; je lui ai dit que je n'oserais ni me reposer ni dormir jusqu'à ce que je sache que Dieu a pardonné mes péchés.

Mon frère n'a pas répondu immédiatement, mais la cause de son silence m'est vite apparue ; il a pleuré de sympathie pour ma détresse. Cela m'a encouragé à me confier encore plus à lui, à lui dire que j'avais convoité la mort aux jours où la vie me paraissait si lourde à porter; mais maintenant, la pensée que je pourrais mourir dans mon état de péché actuel et être éternellement perdu, m’a remplie de terreur. Je lui ai demandé s'il pensait que Dieu épargnerait ma vie au cours de cette seule nuit si je la passerais à l'agonie dans la prière devant Lui. Il a répondu : « Je pense qu'il le fera si tu le lui demandes avec foi, et je prierai pour toi et pour moi-même. Ellen, nous ne devons jamais oublier les paroles que nous avons entendues cette nuit. »

En arrivant à la maison, j'ai passé la plupart des longues heures de l'obscurité dans la prière et les larmes. L'une des raisons qui m'ont amené à cacher mes sentiments à mes amis était la peur d'entendre un mot de découragement. Mon espoir était si petit, et ma foi si faible, que je craignais que si une autre personne adoptait une vision similaire de ma condition, cela me plongerait dans le désespoir. Pourtant, je désirais ardemment que quelqu'un me dise ce que je devais faire pour être sauvée, quelles mesures prendre pour rencontrer mon Sauveur et m'abandonner entièrement au Seigneur. Je considérais comme une grande chose d'être chrétien et je sentais que cela exigeait un effort particulier de ma part.

Mon esprit est resté dans cet état pendant des mois. J'ai habituellement assisté aux réunions méthodistes avec mes parents; mais depuis que je me suis intéressée à la venue prochaine du Christ, j'ai assisté aux réunions de la rue Casco. L'été suivant, mes parents sont allés au camp meeting méthodiste à Buxton, Maine, m'emmenant avec eux. J'ai été pleinement résolue à y chercher sérieusement le Seigneur et à obtenir, si possible, le pardon de mes péchés. Il y a eu un grand désir dans mon cœur pour l'espoir chrétien et la paix qui vient de la foi.

J'ai été très encouragée en écoutant un discours sur les phrases « j’entrerai chez le roi … et si je dois périr, je périrai ». Dans ses remarques, l'orateur a fait référence à ceux qui hésitent entre l'espoir et la peur, aspirant à être sauvés de leurs péchés et à recevoir l'amour pardonnant du Christ, pourtant tenus dans le doute et l'esclavage par la timidité et la peur de l'échec. Il a conseillé à ceux-là de se rendre à Dieu et de s'accrocher sans délai à sa miséricorde. Ils trouveraient un Sauveur gracieux prêt à leur présenter le sceptre de la miséricorde, tout comme Assuérus offrait à Esther le signal de sa faveur. Tout ce qui est exigé du pécheur, tremblant en présence de son Seigneur, est d'avancer la main de la foi et de toucher le sceptre de sa grâce. Ce contact a assuré le pardon et la paix.
Plan de la Prière: Prière des Pionniers

Ouverture: Les sujets de prière ci-dessous sont tirés du document Témoignage, que le groupe devrait lire ensemble ou individuellement. Le dirigeant répartira les sujets entre les membres du groupe, ou demandera aux individus sur quels sujets de prière ils aimeraient prier. Les volontaires doivent écrire leurs initiales sur la partie vide près de leurs sujets, et le chef de groupe devrait également les noter. Le chef de groupe peut ouvrir la prière en remerciant Dieu pour chaque personne dans la salle et en demandant que chaque cœur soit béni. Avant que quelqu'un prie pour un nouveau sujet, les participants doivent essayer de se mettre d'accord

à haute voix avec le précédent. Veuillez garder les prières individuelles courtes, en moins d'une ou deux minutes.
1. ____Remercier le Seigneur Jésus qu'il reviendra bientôt (Apocalypse 22:20).

2. ____Prier pour que la solennité soit présente dans nos réunions comme à l'époque des pionniers (Hébreux 12:28).

3. ____Prier pour que le monde entende la nouvelle du prochain retour du Christ (Matthieu 24:14).

4. ____Prier pour que l'amour de la vérité de la Bible se réveille dans nos cœurs (Jean 17:17).

5. ____Prier pour que le Saint-Esprit nous explique les prophéties bibliques (Jean 16:13).

6. ____Prier pour que nous soyons prêts pour le jugement et le retour de Jésus (Éphésiens 5:26, 27).

 10 Minutes de Moment de Prière Ouverte: Lorsque le dernier volontaire termine, un moment de prière ouverte commence. C'est le moment d'élever d'autres requêtes de prière. Demandez à un dirigeant de chanson de chanter une strophe pour terminer le moment de prière ouverte.

7. ____Prier pour que nous n'errions pas inutilement dans les ténèbres et le désespoir (Jean 8:12).

8. ____Prier que Dieu pardonne nos péchés (1 Jean 1: 9).

9. ____Prier pour que nous puissions encourager les autres (1 Thessaloniciens 5:11).

10.____ Prier pour que nous sachions les étapes à suivre pour connaître intimement le Christ (Jean 17: 3).

11. ____Prier pour que Christ nous donne espoir et paix (Jean 14:27).

12. ____Prier pour que la timidité et la peur de l'échec ne nous empêchent pas de partager (Jean 8:31, 32).

10 minutes de Moment de Prière Ouverte: le dirigeant de chanson chante une strophe pour terminer le moment de prière ouverte 
13. ____Remercier Jésus pour son amour pardonnant (Jean 6:37).

14.____ Remercier Dieu pour le sceptre de sa miséricorde (1 Pierre 2:10).

15. ____Prier pour que Dieu nous utilise pour enseigner la justice à la multitude (Daniel 12: 3).

16.____ Prier pour la lumière pour ceux qui luttent contre les ténèbres et la perplexité (Colossiens 1: 9).

17. ____Prier pour le don du Saint-Esprit (Actes 2:38, 39).

18. ____Prier pour que Dieu bénisse et guérisse son peuple (2 Chroniques 7:14).

5 ou 10 minutes de Moment de prière ouverte: prenez le temps de remercier et de louer Dieu, avec la prière de clôture du dirigeant. Dieu vous bénisse!

Une Invitation à Jeûner et Prier
«Maintenant et jusqu'à la fin des temps, le peuple de Dieu devrait être plus sérieux, plus éveillé, ne faisant pas confiance à sa propre sagesse, mais à la sagesse de son Maître. Ils devraient réserver des jours pour jeûner et prier. L'abstinence totale des aliments n’est pas nécessairement exigée, mais ils doivent manger avec parcimonie des aliments les plus simples» (Counsels on Diet and Foods, p. 188-189).

«Dans la Bible, le jeûne n'est pas une option. C'est une chose offerte. Matthieu 6:17 ne dit pas «si vous jeûnez», mais plutôt «quand vous jeûnez». Le jeûne a toujours fait partie du style de vie des croyants, tout comme prier et étudier la Bible. En fait, tous les personnages principaux de la Bible ont jeûné. . . . Si vous étudiez tous les jeûnes de la Bible, vous constaterez que chaque fois que le peuple de Dieu prie et jeûne, Dieu travaille puissamment pour eux. De la délivrance de leurs ennemis au combat à la délivrance surnaturelle de la prison, à l'effusion de l'Esprit Saint à la Pentecôte, et ainsi de suite, nous voyons un modèle. Et ce schéma se répète tout au long de l'histoire chrétienne » (Melody Mason, coordinatrice de United in Prayer, Conférence Générale).

Nous invitons les membres à se joindre à nous pour une journée de prière et de jeûne pour notre église, et plus particulièrement pour ceux que nous désirons voir faire la connaissance du Christ dans une relation réelle qui mène au salut et à une vie d’engagement envers Dieu. Prions ensemble pour nos enfants. Amis. Famille. Voisins. Collègues de travail. Communauté.

Qu'est ce que le jeûne?

Le jeûne est plus que ne pas manger. En réalité, l’emphase réelle du jeûne n’est pas de sauter des repas, mais d’augmenter la prière. Jeûner, c'est choisir de se passer de quelque chose afin de prier plus intentionnellement et avec plus de concentration. Beaucoup choisissent de sauter des repas, mais tout le monde ne peut pas se passer complètement de la nourriture, et tout le monde ne choisit pas ce type de jeûne. Vous pouvez choisir de manger des repas plus simples et plus légers. Ou vous pourriez jeûner d'un article ou deux, comme un dessert ou des aliments transformés. Le jeûne peut également inclure le fait de se passer des médias sociaux, de la télévision ou de toute autre habitude prenant beaucoup de temps.
Si vous choisissez de vous passer complètement des aliments (en assurant de boire suffisamment d'eau et / ou de jus de fruits), utilisez le temps que vous passez habituellement à cuisiner et manger pour prier. Si vous jeûnez pour un produit ou deux, chaque fois que vous êtes tenté d’en manger, priez à la place. Chaque fois que vous êtes tenté de consulter les médias sociaux, priez.
Rappelez-vous que le jeûne ne garantit pas que vos prières soient exaucées comme vous le souhaitez. Le jeûne ne signifie pas que Dieu voudra mieux nous entendre ou nous récompenser davantage. Le jeûne concerne ce qui se passe dans nos cœurs et nos esprits. Cela nous rend plus conscients de nos faiblesses et plus dépendants de Dieu. Le jeûne crée une intentionnalité à propos de la prière et nous rappelle de faire des prières plus concentrées pour ce qui est plus profond dans nos cœurs.
Nous vous invitons tout d'abord à prier et à demander à Dieu comment vous devriez jeûner - qu'est-ce qu'il vous invite à abandonner afin de passer plus de temps avec lui dans la prière ?
Ensuite, nous vous invitons à vous joindre à nous pour une journée de prière et de jeûne en tant qu’église. Même si vous choisissez de ne pas jeûner du tout, rejoignez-nous pour une journée de prière. Passez du temps avant les offices du Sabbat à prier et à inviter Dieu à préparer votre cœur et votre esprit. Invitez-le à vous convaincre de tout péché entre vous et lui. Confessez-les. Demandez la purification, la guérison et le pardon. Invitez-le à vous montrer pour qui il veut que vous priiez. Apportez ces noms à notre moment de prière le  Sabbat après-midi et nous nous joindrons à vous pour prier pour eux.
Certains sont mal à l'aise de prier à haute voix, ils évitent donc les moments de prière en groupe. Nous vous invitons quand même à nous rejoindre. Vous pouvez prier avec nous en silence, en élevant les demandes de prière des autres et en priant pour les personnes et les choses que Dieu apporte dans votre cœur. Et pour ceux qui craignent que leurs prières ne sont pas «assez bonnes», sachez que Dieu n'écoute pas seulement nos paroles mais aussi nos cœurs. Il ne cherche pas des prières "assez bonnes" mais des adorateurs sincères qui le cherchent. Il accueille même des prières hésitantes où nous trébuchons sur nos paroles, ne pouvant pas «dire les choses correctement». Même si nous ne savons pas quoi prier, il le sait. Il entend. Et il nous invite à prier ensemble.

“Je vous dis encore que, si deux d'entre vous s'accordent sur la terre pour demander  une chose quelconque, elle leur sera accordée par mon Père qui est dans les cieux” (Matthieu 18:19).
Nous sommes impatients de prier avec vous. 
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